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1. Ovod

Tento dokument slouZi jako komplexni pfehled, jok se v Montessori Skoldch Andilek
podporuje rozvoj demokratické kultury na v8ech Grovnich vzdéldvani s cilem vychovat
absolventy, ktefi chdpou svou roli ve spoleCnosti jako aktivni, informovani a
zodpovédni ob¢ané. Dokument za¢ind analyzou prvkd kultury demokracie, které
koresponduji s montessori pedagogikou a jejimi principy. Popisuje principy a hodnoty,
které jsou integrované v montessori filosofii a pedagogice a diky kterym mulzeme
jasnéji porozumét moznostem jejich praktické aplikace a potencidlinimu vyuZiti
vysledkU. Popisuje se zde také jedinecné fungovani programu Montessori Skoly Andilek,
které podporuje demokratickou kulturu a aplikaci jejich principd v praxi, jako je
napfiklad integrace uciteld mluvicich jinym jazykem, inkluzivni pfistup k détem s
odlisSnym matefskym jazykem a se specidlnimi potfebami a rozvoj jedine¢né skolni
komunity.

Vzhledem k tomu, Ze montessori vzdélavani se zadsadné lisi od tradi¢niho vzdélavani,
poskytuje tento dokument také hlubsi vysvétleni nékterych principd montessori
filozofie a pedagogiky. Dokument bude slouzit pro stdvaijici ucitele v rdmci rozvoje
multikulturni vychovy, pro nové zaméstnance pfi ndstupu a mulze byt inspiraci pro
rodiCovské workshopy a semindre. Zdmérem je upozornit na potencidl montessori
vzdélavani jako funk&niho modelu pro bezproblémové zaclenéni demokratické kultury
do kazdodenniho zivota studentd, uciteld a skolni komunity.

Pristup ke kazdé Urovni vzdélavani na Montessori Skoldch Andilek je odliSny a odpovida
specifickym potfebdm prislusné vékové skupiny. Dokument popisuje kazdou Uroven
vzdélavani, podrobnosti o jejich specifickych rysech a vysvétluje, co a jak na nasi Skole
v soucasnosti funguje. Pro kazdou vékovou Uroven jsou doporuc¢eny ndstroje, které Ize
vyuZit k dalsi podpore rozvoje demokratické kultury. Zadvérem dokument shrnuje, jak
montessori §koly v jinych zemich podporuji demokratickou kulturu, coz muze byt

inspiraci pro vSechny pedagogické pracovniky.



2. Demokracie vzdélavani

Jak muZzeme mliuvit o demokracii nebo svobodg, kdyZ od samého pocédatku Zivota je
dité formovano k tyranii a poslusnosti diktatorovi? Jak mdZeme ocekavat demokracii,
kdyz jsme vychovali otroky? Skutecnd svoboda zacind na zacatku Zivota, ne ve fazi
dospélosti. ..jak miZeme ocekavat, Ze po skonceni skolni dochdzky pfijmou a pouZziji
prévo na svobodu?”

Maria Montessori - Education for a New World str. 72

Vzdélavani je vyznamnym ndstrojem k posilovani zakladd demokracie. Ve tfidé jsou
déti vystaveny myslenkdm a hodnotédm zakotvenym v ndrodnich osnovdch. Zadné
dvé demokracie nejsou totozné, historie a kultura kazdé zemé Evropské unie je odlisna.
V Evropské unii a jejich Clenskych statech je demokracie definovéna predevsim tfemi
principy a témi jsou rovnost, zastoupeni a participace. V nékterych zemich o tyto
principy stdle usiluji a dosud nebyly pIné zaclenény do instituci, politiky nebo
spolec¢nosti tak, aby se dalo fici, Ze demokracie plné prosperuje.

Vzdélavani mdze byt metodou, jok pfekonat prekazky nefunkéni demokracie pfimou
praci s détmi, rodi¢i a Sirsi komunitou. Tato metoda podporuje hodnoty demokracie v
kazdodennim Zivoté i prostfednictvim vzdéldvaciho kurikula. Filozofie montessori
vzdélavani vychazi z myslenky, Ze dité je obcan, jehoz pfinos je Siroce podcenovan a
nepochopen. Je to dité, které se postupné stdvd dospélym a pfitom ovliviuje
spole¢nost a je také ovliviiovano spole¢nosti. Zaklady, které poloZzime v raném véku a
na kterych pak stavime, abychom péstovali viastnosti podporujici demokratickou
kulturu, instituce a spoleCnost, jsou dulezitym aspektem montessori vzdélavani a
filozofie.

Maria Montessori V&fila, Ze vzdélavani zahrnuje jak rozvoj sebe sama, tak porozuméni
své roli v kolektivu. V kazdé fazi svého vyvoje jsou déti samostatnymi Ciniteli svého
uceni a vyvoje, a zaroven aktivnimi, nezbytnymi ¢leny kolektivu jednotlivel. Zdkladem
efektivni implementace montessori pedagogiky je koncepce socidlni soudrznosti. Ta
musi fungovat predevsim, aby se détem v montessori prostfedi dafilo. Tuto koncepci
lze chdpat jako jakousi spoleCenskou smlouvu, porozuméni tomu ,jak spolu
jsme/existujeme”, kterd se opird o funkéni nezdvislost kazdého jednotlivce. Dr.
Montessori pochopila, Ze dlvérou v charakter ditéte, obohacovanim jeho intelektu a
virou v jeho potencidl mUzeme vytvofit novou spole¢nost. Demokraticky pristup je
zakotven pfimo v této filozofii a je z&dsadni pro jeji autentickou realizaci.



3. Principy demokracie zakotvené v Montessori

Demokracie, tak jak ji definuje EU, odkazuje na tfi klicové pojmy, které se objevuiji také v
hlavnich dilech Marie Montessori. Jeji dila jasné podporuji demokratické principy nejen
teoreticky, ale i prostfednictvim jedndni uciteld a déti.

Rovnost

.Détskd mysl bere prvky z prostfedi a inkarnuje je do své bytosti To se nedéje
dédic¢nosti, ale je to dusledek tvorivého potencialu v ditéti.. Tvarc¢i potencial ditéte
neni vysadou té ¢&i oné rasy; je vlastni povaze ditéte.”

Maria Montessori - The San Remo Lectures, str. 28

Reprezentace

£ o

,Je to ono (dité - pozn. pfekladatele), kdo vytvari normalitu inteligence; od néj zavisi
sila charakteru, fyzické zdravi, télesnd kradsa a jednota osobnosti, které Ize nebo nelze
nalézt u dospélého. Nemda byt tedy povaZovdn za obclana, za prispévatele k
vSeobecnému blahobytu?”

Maria Montessori - Citizen of the World: Key Montessori Readings, str. 66

Montessori obhajovala mezindrodni politickou stranu pro déti, které povazovala za
obcany hodné svych prav a schopné do spole€nosti smysluplné prispét.

Uéast

,Z ditéte, které se nikdy nenauci jednat samo, ridit své ciny, ridit svou vdli, roste
dospély, ktery se snadno vede a musi se vZdy opirat o druhé. “

Maria Montessori - Citizen of the World: Key Montessori Readings, str. 118

V praxi se participace projevuje rozvojem samostatného mysleni a jedndni. Dosazeni
nezavislosti v jakémkoliv aspektu je Uspéch a samostatné konéni (agency) je jednim z
ndstroju, ktery usnadnuje jeji rozvoj. Oxfordsky slovnik médii a komunikace definuje
sociologicky vyznam kondni (agency) jako ,strukturu predstavujici prostor pro lidskou
svobodu jednani, kterd je v Gstredni tematické opozici vici zpisobum, jakymi mohou
byt jednani uréovana socidalnimi strukturami”.



4. Hodnoty, cnosti a demokraticka kultura

.V zasadé, jak zduraznila Montessori, vzdélavani spociva v poskytovani prostoru, ve
kterém mohou déti vyjadrit svou intelektudini svobodu jedndani a — prostfednictvim
vyjadreni této svobody jedndani — rozvijet a kultivovat své ctnosti.”

Frierson, P., Intellectual Agency and Virtue Epistemology: A Montessori Perspective, str. 223

Na nasi 8kole citime zodpovédnost vychovavat déti nejen intelektuding, ale i mordiné.
Profil absolventa Andilka nastinuje mladého clovéka, ktery si je védom své
zodpovédnosti, prav a povinnosti aktivniho ¢lena spole¢nosti — ob&ana. Pracujeme na
tom, aby déti v nasi pé&ci rozvijely:
e funkéni a intelektudlni nezdvislost, kterou Ize uplatnit prostfednictvim participace
e vyuZiti schopnosti kritického uvazovani k analyze autentickych a faktickych
informaci
e respekt a porozumeéni spravedinosti, kterou zapoiji do vlastniho ob&anského Zivota,
aby tak chrénily a obhajovaly Cetné svobody, které nékdy povaZujeme za
samozrejmé

Chdépeme, ze nemulzeme a neméli bychom se snazit utvaret jejich politicky ndzor do té
miry, Ze jim fikdme, ¢emu maiji véfit, ale zdmérné jim poskytujeme pohled na vyhody
demokracie. Nasi snahou je vyuZivat zkuSenostniho uceni tak, aby nasi studenti
prostfednictvim své viastni aktivity a zkusenosti pochopili a mohli ocenit demokratické
idedly, joko je svoboda a spravedinost, a pochopili, Ze tyto idedly Ize chranit pouze
vlastnim zdjmem a informovanou U¢€asti na ob&anském Zivoté.

Nize uvedené hodnoty ovliviuji nasi prdaci v Montessori Skoldch Andilek a jsou pfitomny
na v8ech Urovnich. Tyto hodnoty jsou zdkladem naseho zplsobu préce s détmi, mezi
sebou navzdjem, s rodic¢i a se $ir§i komunitou. A co je nejdUlezitéjsi, kazda z téchto
hodnot je védomé predavana nasim studentdm béhem jejich procesu uceni. To,
jakym zpUsobem jsou tyto hodnoty napliovany, je vidét na charakteru, dovednostech
a schopnostech nasich absolventd.

Autenticita

byt vérny sGm sobég, rozvijet a chdpat svou identitu

pfijmout autenticitu druhych

pochopit, Ze rozdily a rozmanitost posiluji nasi komunitu

Véfit, Ze sdileni naseho autentického ja podporuje rdznorodé mysleni a jedndani



Spolecéenstvi

¢ vnimat komunitu jako zdroj sily a soundlezitosti
e pochopit, Ze kazdy z nds do komunity pfispiva a je stejné jedineCnym a nezbytnym
Clenem

Odvaha

e pochopit, Ze odvaha je nezbytna k vyjadfeni, vytvareni a realizaci ndpadu

e mit odvahu tvafi v tvar nepfizni osudu a Gtlaku

e mit odvahu Zit podle svych hodnot a hdijit je

e v pfipadé potreby chranit a branit prava a svobody nasi spoleCnosti

¢ nebdt se pozddat o pomoc a podporuy, ale také se nebdt pomoc a podporu aktivné
nabizet

Zvédavost

e mit Idsku k u€eni a touhu porozumét

e podporovat otevienou mysl — ¢asto existuje vice nez jeden zpusob Feseni nebo
jedna odpoveéd

e umét ocenit Uzasné véci, které se déji v nasem svété

¢ byt si védom toho, Ze stdle je co se ucit — znalosti jsou nekone¢né

Dustojnost

e VEFit a branit prdvo na Zivot se cti a respektem
e chovat se s respektem a cti k sobé a chovat se tak i k ostatnim
¢ vyvarovat se jedndni, které by mohlo zpUsobit Gjmu mé nebo ostatnim

Disciplina

¢ rozvijet vUli a sebekdazen k dosazeni Gkoll a cild

¢ rozvijet dovednost seberegulace, kterd je pfinosem pro mé i pro ostatni

e vyladit své Usili a mnoZstvi opakovani s dosazenymi vysledky

e chovat se v souladu s dohodami, které jsou prospésné pro celou komunitu

Empatie

e vazZit si porozumeéni od ostatnich a snazit se porozumét druhym

e védomé vytvdaret prostor pro pfibéhy a realitu druhych

e vnimat, Ze kazdy jednotlivec i jednotliv spoleCenstvi mohou mit své vlastni
perspektivy

e chtit se propoijit s ostatnimi



Svoboda

e vazit si prava kazdého jednotlivce na zivot bez ohrozeni nebo Gjmy

e pochopit, Ze svoboda pfichdzi s omezenimi a hranicemi

e neubliZovat ostatnim ani sobé

e byt schopen vyjadfit myslenky, népady, pocity v rznych médiich beze strachu z
Gtlaku nebo cenzury

e 7it bez diskriminace nebo omezeni osobniho presvédceni ¢i prava na sdruzovani

Poctivost

e vazit si dulezitosti pravdy
e chovat se ¢estné jako jednotlivec i ve spoleCnosti
e brdnit pravdu proti cenzufe a dezinformacim

Pokora

e urcit si cil, umét postupovat a vytrvat pfi plnéni Gkolu

e uprednostnovat pokrok a hledani feSeni pfed odménou
¢ prijimat chvalu a odménu s gracii a vdécnosti

e vitat Uspéch ostatnich bez Zarlivosti

e védét, Ze uznat vitézstvi neni vidy nutnosti

e vitat G€ast a prispévky ostatnich

Integrita

e byt upfimny ve svych Cinech

e ctit své hodnoty a zdsady

e brdnit a chrdnit integritu ostatnich

e vitat vice UhlU pohledu pfi zvazovani etického vysledku

Laskavost

e vypéstovat si hlubokou Gctu, ocenéni a diveéru v sebe sama
e respektovat, ctit a ocenovat lidstvo
e pochopit, Ze rosteme tim, Ze vytvafime vztahy, ve kterych milujeme a jsme milovani

DUvéra

¢ byt spolehlivy a €estny ve slovech i skutcich

e VE&fit v potencidl a hodnotu kazdého ¢lovéka v komunité

chovat se zpusobem, ktery vyjadfuje Gctu k ostatnim

véfit druhym a prokazovat svou dlvéryhodnost

vytvaret podminky, ve kterych je bezpecné byt autenticky a upfimny



Respekt

e vazit si své vlastni hodnoty a pfirozené dUistojnosti druhych

e chovat se ohledupliné a s uzndnim ke druhym

¢ jasné sdélovat své potreby, ale zaroven uzndvat potfeby druhych

e zvazit dopad svych €inl na sebe sama, svou komunitu a svét kolem sebe

Odpovédnost

e dat vahu svym ¢indm a zavazkldim tim, Ze je plnim

e zamyslet se nad tim, jak mé chovani ovliviuje ostatni

e brat své sliby a zdvazky véziné a dodrzovat je

e chovat se zplsobem, ktery nepUlsobi Ujmu sobé ani ostatnim

5. Formovani demokracie v kazdodennim Zivoteé

V Montessori 8koldch Andilek je demokratickd kultura podporovéna a rozvijena
prostfednictvim samotné montessori metody. To, jak s détmi pracujeme, nase postoje
k jejich roli v jejich vlastnim vzdélavani, podpora k jejich aktivni G€asti v redinych
Zivotnich situacich, bereme jako ndstroje hlubokého uceni a zaméfeni na rozvoj
jedine¢ného jedince jako €lena komunity — to vSe prispivd k budovani demokratické
kultury od okamziku kdy déti a jejich rodiCe zacinaji svou cestu v Montessori Skoladch
Andilek.

Dr. Montessori mluvila o vzdélavani joko o pomoci Zivotu (oid for Iife)‘, coZ znamendq, ze
vzdélani by mélo podporovat schopnost déti pfizpUsobit se své kultufe a dobé. Jako
vzdélavatelé méme zodpovédnost za rozvoj dovednosti a postoju slouZicich adaptaci
déti na Zivot, ktery si zatim neumime pfedstavit, napf. neustaly technologicky pokrok.
Co umime prfedat, je, jak se podilet na dobfe fungujici demokracii. Klicova je
otevienost k rozdilim v ndzorech, jazyku, schopnostech, kultufe a vzhledu. Na podpore
rozvoje takovych dispozic je nds program postaven a opird se o ndsledujici pristupy v
kombinaci s autentickou montessori pedagogikou a filozofii.

V rozmanitosti je sila

.Musime se zabyvat studiem ¢lovéka nejen jako jednotlivce, ale také jako Clena
komunity v kontextu jeho vztahu a jeho socialnich funkci.”

Maria Montessori - The San Remo Lectures, str. 12

' Montessori, Maria., 2007, The Absorbent Mind: Z plvodnich archivd M. Montessori ve spoluprdci s AMI -
ASSOCIATION MONTESSORI INTERNATIONALE,Nakladatelstvi Montessori-Pierson. Edice Kindle, str. 21.



SkuteCnd integrace a soundlezitost je moznd pouze tehdy, jsme-li svym autentickym
ja. Pro kazdého z nds je prostor a misto, a to déld nasi komunitu silnéjsi, protoze kazdy z
nds ma silné stranky, které prispivaiji k nasi kolektivni identité.

Inkluze a diferencované uéeni

e montessori podporuje uc¢eni viastnim tempem, déti s rdznymi vzdélavacimi
potfebami a schopnostmi jsou podporovdany asistenty, ve spoluprdci s rodi¢i a
jejich spoluzéaky

e podporujeme déti k aktivni GCasti pfi zazitku z uCeni prostfednictvim délani a
proZivani

e peer-to-peer vyuka a uceni — je bé&iné, Ze si déti navzdjem prezentuji lekce a
pomdahaiji si porozumét pojmdm

o starsi déti ve smiSené tfidé téZi z toho, Ze vysvétluji mladsim to, co znaji a mohou si
tak zopakovat ucivo, se kterym maiji problémy

e mladsi déti v prostfedi se mohou ucit ze zkuSenosti, které pozoruiji, kdyz pracuji
starsi déti, a také mohou pracovat svym viastnim tempem a prejit na dalsi droven,
kdyz jsou pfipraveny na ndro¢néjsi ukoly

e psychologickd a specializovand podpora uceni je dostupnd vSsem - odborni
poradci jsou internimi zameéstnanci Skoly, nikoli externi podporou integrovanou se
tfidou a uciteli, déti nepracuji s externimi podpurnymi pracovniky, ktefi nemaiji
vztah ke komunité, v€etné vSech studentld a uciteld

Podpora déti s jinym matefskym jazykem

e prdce s détmi s OMJ - ucitelé a asistenti specializované vyuky ¢estiny jako druhého
jazyka individudiné posuzuji potfeby nerodilych mluvCich a poskytuji jim
specializovanou vyuku

e materidly — pfizplsobené potfebdm ditéte a podporujici vystupy z Eeského jazyka

e individudini podpora - respektovani schopnosti ditéte a jeho vedeni k
samostatnému pouzivani Ceského jazyka ve tfidé i v mimoskolnim zivoté

e zameéfeno na budovdni jazykovych dovednosti, ale také zapojeni ditéte do
komunity

e vytvoreni prirucky pro prdci s détmi s odliSnym materskym jazykem

o tato pfirucka je tvofena v rdmci tohoto projektu, aby uciteldm a predevsim
novym zameéstnanclm pomohla ziskat obecny prehled o tom, jak jsou ve §kole
nastavena pravidla pro pristup k détem s odliSnym materfskym jazykem

o tato pfirucka bude pravidelné revidovana v souladu s aktudini situaci ve Skole



Vyuka anglického jazyka

anglicky jazyk je pIné integrovdn do kazdodenniho uceni a neni oddélen v
izolovanych lekcich pouze v urCitou dobu - angli¢tina je pfirozenou soucdsti Zivota
ve Skole

anglicky mluvici ucitelé komunikuji se vSemi détmi v angli¢tiné po cely den a
podporuji otevienost vi¢i dalsim jazykdm

akademickd vyuka je poskytovana prostfednictvim angli¢tiny s vyuzitim pfistupu
CLL (Content and Language Integrated Learning) na prvnim stupni $koly a v
adolescentnim programu

zveme rodice, aby navstévovali semindfe o zaclenéni angli¢tiny do kazdodenniho
béhu skoly, aby pochopili nas pristup a podporovali déti i doma

Multikulturni vychova

pozndvani kultur spoluzdkl a dalsich osob v komunité Skoly probihd pravidelné
prostrednictvim diskusi, vystav, vzdéldvacich akci a akademickych aktivit
¢teni a komunikace s uciteli, ktefi mluvi rdznymi joazyky - normalizace
vicejazy&ného prostredi, které odrézi spoleénost — ovéfovani jinych jazykd a kultur
ve vSech fazich vyvoje ditéte klademe dlraz na ,transkulturni” pfistup k jedinci,
pracujeme se zdroji a hranicemi odliSnosti kazdého jedince na zdkladé jeho
pUvodu, kulturnich zku§enosti a Zivotnich pfibéhd, to plati nejen pro déti, ale i pro
dospélé, ktefi je vedou
zejména starsi déti na 1. stupni a v adolescentnim programu u¢ime, jak:

o pracovat s vilastni kulturni identitou a jejimi proménami

o vnimat kulturni odliSnosti v konkrétnich situacich

o trénovat, jak tyto situace fesdit s otevienou mysli a respektem k ostatnim
Gcast starsich studentd na kampani Amnesty International Maraton psani dopisu
jim umoznuje nahlédnout do mezindrodnich otdzek tykajicich se lidskych prav a
poskytuje jim moZnost aktivhé se zapojit do aktivit podporujicich spoleCenskou
zmeénu

Budovani komunity s rodici

rodiCe jako partnefi nikoliv klienti - rodiCe jsou ve Skole vitani v partnerském duchu
jiz od zacatku pfi procesu prijimdni, a to pokracuje i ve vztahu s vedenim Skoly,
ucCiteli a dalsim persondlem

,Oteviené hodiny” v MS a ,Déti uéi rodice” v ZS jsou kazdy mésic pfilezitosti pro
rodiCe pracovat se svymi détmi v prostfedi tfidy - protoZze montessori metodu
mnoho rodi¢u nezng, je transparentnost dulezitd pfi budovani ddvéry, partnerstvi,
komunity a pfi integraci Skolniho a domaciho Zivota ditéte

konzultace v prubéhu roku - budovani divéry + oteviend komunikace komunity


https://maraton.amnesty.cz/skoly

e oteviend komunikace — déti, rodiCe i zameéstnanci jsou motivovani ke sdileni svych
ndpadd, myslenek a pocitd s tim, Ze budou oteviené pfijati a Ze jim bude
naslouchdno, ale vsichni jsou také zodpovédni za to, Ze se stejnou otevienosti
pfedaiji ostatnim zpétnou vazbu

e mési¢ni setkdani feditelky a rodi¢d na ,Snidani s feditelkou”, kde jsou rodic¢e zvani,
aby sdileli zpétnou vazbu a diskutovali o tématech s feditelkou Skoly - tato
pravidelnd akce umozZiuje vedeni $koly a rodi€im spole¢né se podilet na
budovani pratelské komunity, ddvéry, pfijimani zpétné vazby a odpovédnosti za
vzdélavani déti

e pravidelné dotazniky a z&adosti o zpétnou vazbu v prabéhu roku davaji rodicdm
pfileZitost utvaret komunitu, nejen se do ni zapojit

Jsme radi, Zze ve $kolnim roce 2023/24 muzeme pokracovat tam, kde jsme prestali
pfed dlouhym obdobim béhem pandemie covidu. Chdpeme, Ze izolace a odlouceni
Skodi demokratickym principlm a dobrému fungovani komunity. Vice nez kdy jindy
rozumime nasi odpovédnosti pfi obnové komunity prostfednictvim oteviené
komunikace a spoluprdace s détmi, rodic¢i a zameéstnanci. Pfejeme si, aby byly vyslySeny
vSechny jejich hlasy a aby mohli vSichni tito aktéfi volné vyjadfovat své ndzory. | za
timto Gcelem byl zfizen $kolni parlament, kde jsou zdstupci déti ze viech tfid zS a
pedagogu a zvolena novd $kolni rada, kterd je restrukturalizovana do oteviengjsiho a
méné formainiho formatu.

Ndsledujici obsah nabizi uciteldm v jednotlivych Usecich nasi skoly prilezitost zamyslet
se nad tim, co déldme dobre, joké aspekty nasi prace zUstavaji nedostacujici a o co
usilujeme do budoucna.

6. Posileni demokracie prostfednictvim montessori
vzdélavani

Montessori vzdéladvani podporuje pozitivni vyvoj déti tim, Zze vychdézi z hlubokého
porozumeéni vyvoje ditéte, jeho jedineCnych fazi a charakteristickych viastnosti. Maria
Montessori sice nenavrhla u¢ebnice a pomucky pfimo zamérené na demokracii,
demokratické hodnoty jsou v§ak organicky zaclenény do zpUsobu, jakym se ucitelé v
montessori vycviku u¢i pracovat s détmi. Charakter vztahl vytvofeny v montessori
prostfedi a ve tfidach je podporen demokratickymi postoji u¢itell, coz pomdahd détem
tyto vztahy internalizovat. Aktivitou a interakci v dmysiné ndro€ném a podnétném
prostfedi déti buduji to, co Montessori oznacovala jako ,spole¢nost soudrznosti”. To
poskytuje détem rediné zkuSenosti, jez formuji jejich charakter, hodnoty a pochopeni
vlastni role v komunité. Jak se déti rozviji, vytvareni a uzivani spoleCenské smiouvy, jez
podporuje spravné fungovani kolektivu, se stavd odpovédnosti jednotlivet i skupiny.



Vliv dospélych se méni v pribéhu kazdé dalsi vyvojové faze ditéte; nicméné dospéli
zUstavaji spiSe v pozadi joko vzory a pravodci. Skrze interakci s dospélymi déti
postupné rozvijeji porozumeéni své role v dobre fungujici komunité.

D& se fici, Ze v autentickém, plné implementovaném montessori prostfedi se
demokratické kultufe pfirozené dafi diky zplsobu, jokym déti interaguji s uc¢ebnim
prostfedim, svymi uciteli, vrstevniky a tim, jak se chovaji. UCitel véfi, Zze déti maji urcita
prva a zaslouZi si respekt. Montessori ucitel se ve svém vycviku uci, Ze déti maji
svobodu volby, pohybu, mysleni a projevu. Dospély pfipravuje prostredi, kde jsou déti
aktivnimi obC€any v mikrospolecnosti, ve které jsou svobody a jejich prislusSnd omezeni
odpovédnosti kazdého jednotlivce. Za€ind to od nejrangjsich fazi détské zkuSenosti v
montessori prostiedi, konkrétné v détské skupiné. Klic¢em k tomuto pfistupu je
kombinace porozuméni tomu, co je pro déti vyvojové vhodné a mozné, spolu s
uvdazenim, jak podporit jejich cestu tak, aby se z déti vyvinuli zodpovédni, angazovani a
pfemyslivi dospéli ob&ané. Tato koncepce prochdzi celym montessori pfistupem. V
kazdé vyvojové fazi jsou déti schopny pracovat s materidly ve tfidé, tézit z vlastnich
¢ind a zkuSenosti a z nich také rdst. Déti se také uci komunikovat s ostatnimi détmi a
dospélymi, aby ziskaly zkuSenosti s rozhodovanim, které jsou prospé&sné nejen pro né
samotné, ale také pro kolektiv a okoli. Dospély v tomto kontextu slouZi jako pozitivni
vzor, pravodce okolim a podpora pro dité jako jednotlivce i sou¢dast skupiny. K dosazeni
tohoto cile montessori ucitelé vyuzivaji Sirokou $kdlu technik, strategii a metod, které
podporuji pfirozeny vyvoj demokratické kultury. Tento rozvoj je zaloZzen na specidinim a
vzdjemném vztahu mezi kvalifikovanym ucitelem, pfipravenym prostfedim a ditétem.

6.1 Charakteristiky Montessori vzdélavani podporujici demokratickou
kulturu

Ucitel

Dr. Montessori chdpala, Ze dité se uci byt Clovékem své doby, mista a kultury tim, ze
vstfebd chovani, jozyk a tradice dospélych, ktefi jsou kolem néj. Je nezbytné, aby
dospély byl pozitivhim vzorem v feci, chovdni, postoji a pohybu. Timto zpUsobem
dospély prendsi na dité kulturu a hodnoty spole¢nosti. Na kazdém stupni vzdélavani je
role u€itele upravena tak, aby odpovidala vyvojovym potfebdm déti.

Vzor: Vime, Ze déti se uci vliastnimi zkuSenostmi a ¢&innosti. Vime také, Ze se udi
prostfednictvim prostfedi. Dospély nebo ucitel je vzorem v fec€i, jedndni, gestech,
chovani, respektu a dalSich hodnotdch, které détem preddava.

Pravodce: U¢eni je fizeno dospélym, ale neni to vyuka v tradi€nim smyslu. Montessori
ucitelé jsou €asto oznacovani jako prlvodci, protoze détem predstavuji klicové
myslenky a poskytuji jim materidly, se kterymi mohou pracovat. Cilem privodce je
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vést ke zkuSenostem a ndsledné détem umoznit pracovat, opakovat, objevovat a ucit
se prostfednictvim vlastni €innosti. UCitelé sleduji pokroky déti a zasahuji jen, aby
pomohli nebo motivovali studenty tak, aby dosdhli cilenych vysledkd.

PeCovatel: Montessori ucitel bere v Gvahu celé dité a pozoruje a pracuje na podpore
jeho zdravého pokroku v emociondlnim, fyzickém, intelektualinim a socialnim vyvoji.

Partner: Montessori ucitelé jsou partnery rodi€l a pfibuznych déti. Spolupracuji a
komunikuji spolu, aby v pfipadé potfeby podpofili pozitivni vysledky a feSeni problém.
Ucitelé chdpou hodnotu budovani ddvéryhodnych vztahl s rodi¢i a détmi, coz
prospiva uceni a zdravému vyvoji.

PFipravené prostredi

Kazdd z vékové smisenych tfid funguje v prostfedi nebo prostiedich pripravenych
uCitelem. Pfipravené prostfedi je ,darkem?”, ktery ucCitel peclivé vytvari, a pak predava
détem. Ty jsou pak zodpovédné za jeho Udribu a péCi o néj. Kaidé z téchto
vzdélavacich prostfedi je pfipraveno tak, aby odpovidalo vyvojovym potfebdm déti.
Veskery ndbytek v kazdé tfidé mda détskou velikost, tak aby odpovidal détem v
prostfedi. Materidly jsou krdsné a skute€né - nic neni jen jako, jen na hrani, vse je
funkéni a dostupné détem. Déti maji prilezitost uplatnit svobodu jedndni v
pfichystaném prostfedi, protoze to je pfipraveno tak, aby v ném déti byly Uspésné. Déti
maiji v prostfedi moznosti svobodné volby materiald, se kterymi budou pracovat nebo
¢innosti, které budou délat. Jsou to volby, které podporuji rozvoj dovednosti
prostfednictvim akce.

Ucitel pfedvadi prezentace pomducek, které maiji v montessori prostfedi specifickou
funkci, uvadi priklady jazyka, ktery Ize pouzit k respektujici komunikaci a predstavuje
zpusob, jakym Ize pomUcky pouZivat a jak se o né starat. U¢itel a déti se k prostiedi ve
tfidé chovaiji jako k laboratori. Dospéli prezentuji a pozoruiji, co funguje a co ne a co by
se mélo upravit. Déti se zapojuji v prostfedi a ovliviiuji se navzdjem, pracuji s
pomuckami a testuji svobodu a hranice v bezpeéném prostoru vhodném pro jejich
vyvoj. V této bezpecné mikrokomunité jsou déti schopny ¢init viastni volby, opakovat
¢innosti, které vzbuzuiji jejich zGjem. Pokud dospély pozoruje, Ze urCitému ditéti hrozi, ze
neziskd néjakou dovednost nebo znalost, vi, Ze musi s ditétem znovu projit prezentaci
ur¢ité pomucky nebo jej jinak motivovat plodnym a produktivnim zpusobem, aby
dosdhlo pokroku.

Déti se uci, jak byt v komunité, jak délat volby odpovidajici jejich vyvoji a jak pracovat s
dusledky svych voleb. Nasledky jsou pfirozené a nerepresivni. Jak se déti vyvijeji, méni
se s nimi i prostredi, takze se komunita a odpovédnost za ¢lenstvi v ni priblizuji
~Skute¢nému Zivotu”. Pfinosem pfipraveného prostfedi je, Ze pomoci pokusd a omylU si
déti vypéstuji smysl pro to, co je a co neni pfijatelné a co znamend prispivat do své
komunity.



Krok za krokem jsou pfipraveni byt zodpovédnymi ob&any.

Struktura: Kazdd droven uCeni mda své viastni pfipravené prostredi, které odpovida
potfebdm déti v dané drovni uceni. Prostfedi pfipravuji ucitelé, ktefi chdpou
akademické, fyzické, socidini a emociondini potfeby ditéte. Prostfedi slouZi jako
.laborator”, kde déti zkoumaiji, uci se, rozvijeji se a rostou. Struktura prostfedi nabizi
prilezitosti k u€eni na zdkladé vyzev a stupné slozitosti. Struktura umoznuje détem
pracovat samostatné, nezdvisle a sebevédome, protoze rozumi systému a tomu, jak v
ném pracovat. To odstranuje potfebu, aby dospély stdle kontroloval vSechny detaily
konceptu a dava détem autonomii v uceni.

Svoboda: Déti mUzou samostatné pracovat s materidly, které jim byly pfedlozeny,
pozadovat prezentace konceptd, které by se chtély naucit, volné opakovat €innosti a
osvojovat si koncepty prostfednictvim tohoto opakovani.

Experimentovani: Prostfedi nabizi inspiraci a informace - tato kombinace umoznuje
détem vyuZit predstavivost a zkoumat otdzky, které je napadnou na zdkladé toho, co
se ucl. Pokud by déti chtély rozvijet néjaky koncept ddl, je jim to umoznéno.

Déti také experimentuji s hranicemi vlastni samostatnosti — co dokdzou samy i pfi
spoluprdci s ostatnimi. K tomu, aby to fungovalo, je zapotfebi disciplina a
seberegulace.

Krasa: Tfida a venkovni prostfedi jsou krdsné a privétivé a mély by reprezentovat
kulturu déti. UCitel pripravi pro déti krdsné prostredi a déti jsou zodpovédné za udrzeni
této krasy po cely skolni rok. Cisti, opravuiji a zdobi si prostfedi své tfidy a skoly, aby si
zachovalo atraktivitu a uziteCnost.

Dité

.Musime vidét jednotlivce na jeho misté ve spolecnosti, protoZe Zadny jedinec se
nemduzZe rozvijet bez vlivu spole¢nosti.”

Montessori, Maria, Child, Society and the World, str. 77

Montessori vzdélavani upfednostiiuje samostatné kondni ditéte od pocatku Zivota.
Mantra ,pomoz mi, abych to dokdzal sém*, za€ind cestu ditéte k nezdvislosti, ale neni
omezena na jednotlivce. Samostatné kondni Ize definovat jako schopnost rozhodovat
se a jednat za sebe, to se tykd jednotlivce nebo skupiny — oboiji je dulezité.

Déti maji prdvo na pohyb, volbu, vyjadfovani a respekt a nemusi pasivné Cekat, az
uCitel zadd néjakou c¢innost. UCitel dava prezentace spiSe proto, aby se déti
zorientovaly v prostfedi a konkrétnich ¢innostech, ale potom si déti samy vyberou,
kterou €innost budou délat a vybranou ¢innost muzou opakovat. Moznost aktivni volby
umoZznuje détem trénovat rozhodovani, které zahrnuje i zvazovani vyhod a dusledkd.



Déti, které dostavadji mnoho prilezitosti k rozhodovani, za€indji ocenovat dopad svych
¢ind nejen na sebe, ale i v rdmci komunity.

Cinitel uc¢eni - volba: Z&kladnim konceptem montessori je, Ze si déti mazou svobodné
vybrat materidl, se kterym budou pracovat, svobodné se pohybovat v prostfedi,
komunikovat a opakovat €innosti. Je tedy potfeba, aby si déti rozvinuly seberegulaci a
kontrolu, a to je povinnosti ucCitele. Jakmile déti prokdzi, ze jsou schopny délat
jednoduché ukoly a prokdzat seberegulaci ve svém chovdani, maiji k dispozici vétsi
vybér a rozmanito muz

Vékové smisend komunita: Déti jsou ve tfidé ve vékovém rozmezi bud’ tfech let, napf.

3 -6 let nebo ve vékovém rozmezi Sesti let, napf. 6-12 let. Tento koncept je velmi odliSny
od tradi¢ni Skoly a nabizi vyhody mladsim i star§im détem. Déti mohou pozorovat
chovani mladsich i starsich spoluzdkd a dospét k vlastnim zavérdm o tom, co je, nebo
neni vhodné. Mohou najit vzory a vlastnosti, které mohou obdivovat, a dokonce
napodobovat. Starsim détem se pripoming, jak fungovaly ony, kdyz byly mladsi a maiji
moZnost pozorovat svyj viastni rdst a pokroky. Mladsi déti mohou usilovat o to, co vidi
ve tfidé pred sebou. Déti se navzdjem podporuji a dospéli to usnadiuiji.

6.2 Détskd skupina

Zapojeni do komunity batolat mUze zacit ve véku od 18 mésicl. Déti jsou vedeny k
samostatnosti pfi péC¢i o sebe, oblékani i pfi jidle a ucitelé je seznamuiji se zdkladnimi
pravidly prostfedi. Vychova k demokratické kultufe neni v détské skupiné cilem,
nicméné vyvojové vhodné prostfedi a materidly nabizeji détem cestu k nezdvislosti
jako prvku demokracie. Zde se predevsim rozvijeji socio-emociondlni dovednosti a ty
pak slouZi joko zdklad pro dalsi u€eni a rozvoj. Kombinace nezdvislosti ve fungovani,
z&kladd seberegulace, uceni se byt v komunité a orientaci ve svobodé a jejich
omezenich jsou prvnimi kroky déti k G€asti na demokratické kulture.

Charakteristiky détské skupiny podporujici rozvoj demokratické kultury

Pecovatel (¢esky a anglicky mluvici, komunikujici vyhradné v jednom jazyce)

Dospély vede dité k tomu, aby se pfizpusobilo Zivotu bez rodi¢l. Dité poprvé zaZije Zivot
v mikrospole¢nosti mimo svou rodinnou jednotku a uci se jak fesit konflikty, jak s
klidem prosadit sebe sama a jak se vyjadfovat s respektem. VSechny tyto vzorce
vytvareji zaklady a predispozici k demokratickému mysleni a jedndni.

Dulezité je, Ze ucitel je pfikladem empatie, soucitu a péce o jednotlivce i kolektiv. To

détem ukazuje, ze jsou cenéné jako jednotlivci, ale presto neni zadny jedinec dulezit&jsi
nez jiny nebo si zaslouZi vice respektu.



pecovatel je Skolen v metoddach rozvoje funkéni nezdavislosti

mluvi k détem uctivym jazykem, spravné pojmenovava véci a ¢innosti, aby ukazal,
jak spolu komunikujeme

pouziv metodu pozorovdani, aby zjistil, zda déti potfebuji vice podpory

nezasahuje ihned jedndnim, misto toho se rozhoduje, zda aktivitu ditéti znovu
prezentovat a ukdzat mu pfiklad, jak tu €i onu ¢innost udélat jinak

ukazuje, Ze délat chyby je v pofadku, povzbuzuje k opakovani a experimentovani
nabizi ndklonnost a péci, ale zbyte€né nezasahuje a nedéld véci za déti

je sivédom, Ze je prikladem toho, jak se déti u¢i chovat

Prostredi

Demokratické chovani se vyviji diky tomu, jak je prostfedi nastaveno.

fyzické prostredi: Fyzické prostfedi je pfipraveno tak, aby pomdhalo rozvoji déti, vse
v prostredi slouZzi svému UCelu a je k vyuZiti pro déti. To umozZnuje détem byt
nezdvislé, cvicit a trénovat sebeovlidddni a samostatnost.

nehmotné prostfedi: Atmosféra batoleci tfidy je zdmérné nastavena tak, aby
podpora samostatnosti byla prvofadym cilem. Postoj pec¢ovateld, zpUsob, jakym s
détmi mluvi a jazyk, ktery pouZivaiji, jsou zadmérné a slouZi k budovani samostatnosti
a vnitfni motivace déti.

Pomucky

od kazdé vzdy jen jedna - podporuje odddleni uspokojeni a trpélivost

¢innosti rozvijejici jemnou a hrubou motoriku, koordinaci, rozhodovani, Usudek,
odhad, experimentovani a kreativitu

pecovatelé demonstruji, jok pracovat s materidly nezdvisle tak, aby se déti
soustfedily pfedevsim na proces

déti maji volnost pracovat s materidly tak dlouho, dokud dodrzuji bezpecnouy,
respektujici a cilevédomou €innost

pomducky se vrati na misto, kam patfi, aby byly pfipravené pro dalsi osobu k pouZziti

Spoluprdce s rodici

rodice jsou sezndmeni s vyhodami podpory nezdvislosti jejich ditéte, coz je Casto v
rozporu se spolec¢enskymi normami pro tuto vékovou skupinu

ucitelé a rodi¢e spolupracuji na vytvoreni podobného podpurného domaéciho
prostfedi a vzdélavacich pfistupd, které podporuiji pozitivni vysledky i doma

klicové jsou dlvera, oteviend komunikace a zapojeni rodi¢u

jsou nabizeny semindfe pro rodiCe vedené uciteli metodiky a odborniky, které
prehledné popisuji prostfedi a podporuji ddvéru v montessori metodu

konzultace jsou nabizeny pravidelné v prabéhu roku a rodiCe jsou zvani, aby v
konkrétnich €asech pozorovali prostfedi a jejich déti pfi prdci
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Vystupy détské skupiny

Budovani zékladd pro ,funkéni” fyzickou, emociondini, intelektudini a socidlni
nezdvislost ditéte.

Jazyk a vyjadrovani

* rozvoj a obohacovani Siroké slovni zasoby, zprfesnovani pouzivani slov
dité vi, jak vyjadrit své potreby

dokdze stdle Iépe identifikovat pfedmeéty, lidi a pojmy

e muzZe se podélit o pfibéh nebo zkusenost

muUZe byt kreativni a umélecky vyjadrit své napady

e uci se naslouchat, kdyzZ ostatni mluvi

Socidalni/emociondlni

e dité vi, jak véci délat a je sebevédomé - vi, jak se obléknout, pfipravit si svacinu,
ucesat se, pracovat s pomuckami s vétsi nezavislosti

e mUZe délat véci pro sebe i pro druhé — pfispiva tim, Ze se stard o sebe a pomdahé
druhym

e je soucdsti této skupiny, patfi do této komunity - mdze tu byt samo sebou

e umi prfemyslet o tom, co potrebuje, a pak udélat to, co bych chtélo

e umi délat dobrda rozhodnuti, pfi kterych se citi dobfre a kterd mu pomahaiji

e déld rozhodnuti, kterd neublizi jemu, ani nikomu jinému

* vidi, co se stane, kdyzZ se n&jak rozhodne a pozoruje dUsledky

e Ucastni se svym kondnim v rdmci kolektivu

Péce o sebe - zodpovédnost

e oblékani a svlékani

e pfiprava obc&erstveni

e Uklid a pécCe o své véci
PéCe o prostredi — sprava véci

e dité hlidé tfidu - zametd, utird prach, myje nadobi
e pecuje o krdsu tridy - aranzuje kvétiny, zaléva rostliny
e stard se o Zivé bytosti ve tfidé - krmi a stard se o tfidniho mazlicka

Rostouci povédomi o druhych a jejich potfebdch

e uCi se dobre Zit s ostatnimi, u¢i se mit radost z toho, Ze je s prateli - spole¢né
zpivani, spolecné jidlo, spolecné hrani



Pohyb

e dité vi, jak byt v tomto prostoru - pohybovat se a délat ¢innosti se stdle vétsi
lehkosti a koordinaci, napf. umi malovat, a pak po sobé uklidit, pouZivat toaletu atd.

P

e mUZe se volné pohybovat, pokud neublizi sobé&, nikomu a ni¢emu jinému
6.3 Materskd Skola

Déti navstévuji predskolni program od 2,5 do 6 let. Jsou jim nabizeny Cinnosti, které
odpovidaji jejich zvédavosti a vyvojovym potfebdm a pracuji s konkrétnimi faktickymi
informacemi. Dr. Montessori nazvala tyto déti ,védomymi pracovniky”, coz odkazuje na
zacinajici uvédoméni ditéte o tom, jak jeho chovdani ovliviiuje vysledky vlastniho
fungovani. Déti si stdle vice uvédomuji, jak jim vlastni Gsili pfindsi radost z u€eni a ze
vhodnd volba toho, co délaji, pfindsi pocit uspokojeni. Déti v tomto véku se vice
zajimaji o préci s ostatnimi a v poslednim roce ve $kolce jsou stdle vice socidini.
Béhem tohoto obdobi ve svém vyvoji déti vstiebdvaji a pouZivaiji jazyk a chovani, které
podporuji zdravou socializaci a spoluprdci. Maji pfileZitost kazdy den prostfednictvim
jak samostatné, tak kolektivni €innosti procvicovat dobré vzdjemné souziti. Prostfedi
Skolky nabizi vétsi vyzvy a rozsah préce nez détskd skupina, a to détem umoznuje
prohloubit porozuméni svétu kolem nich. To zase posiluje pocit, Ze se mohou
spolehnout sami na sebe a védét, joké je jejich misto v komunité — coZ je pro
demokracii zdsadni mysSlenka. V détské skupiné byly poloZzeny zdklady pro
seberegulaci, ¢lenstvi v komunité a uvédomovani si hranic svobody, ve Skolce pak déti
délaji viznamny krok vpred v téchto schopnostech.

Charakteristiky matefské skoly podporujici principy demokratické kultury

Ugitel (esky a anglicky miuvici, ktery komunikuje vyhradné v jednom jazyce)

Dospély vede déti k adaptaci na zivot mimo rodinu, usnadnujici jejich zkusenosti v
mikrospoleCnosti. Zde déti ddle rozvijeji fadu dovednosti jako: jak feSit konflikty,
prosadit svUj ndzor a respektujicim zpUsobem vyjadfit souhlas i nesouhlas. Stejné jako
v détské skupiné se buduje zdklad a predispozice k demokratickému mysleni a jedndni
pro dalsi faze vyvoje.

Ucitel zUstava vzorem empatie, soucitu a péce o jedince i kolektiv. To détem ukazuje,
Ze nase individudini ja je cenéno, a presto neni zadny jedinec dulezitgjsi nez jiny nebo
si zaslouZi vice respektu. Déti také zaZivaji vice svobody, ale i povinnosti vyplyvajici z
toho, Ze jsou soucdsti malé komunity.

e uCitel je Skolen v metoddch rozvoje nezdvislosti v rdmci komunity, tak aby kazdé
dité bylo chdpdno jako jednotlivec s jedineCnym potencidlem, ale zdroven jako
soucdst komunity
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e chdpe svou roli jako facilitatora/priivodce komunity jednotlived, nikoli jako vidce,
kterého je tfeba ndsledovat

e podporuje pozitivni vyuziti zjmU déti, podporuje zdravy rozvoj vile a podporuje
odolnost prostfednictvim feSeni problému

e pouZiva pozorovani, aby zjistil, zda déti potfebuji vice podpory

e nezasahuje do déni okamzitou akci, misto toho se rozhoduje, zda prezentovat
aktivitu znovu a zda je nutnd obména nebo Uprava prezentace

e mluvi k détem uctivym, sprvnym a expresivnim jazykem, aby ukazoval, jak spolu
komunikujeme

e nabizi ndklonnost a péci, ale nemazli se s détmi ani neinfantilizuje

e je si védom, Ze je pfikladem toho, jak se déti uci ovlddat se a komunikovat s
ostatnimi

Prostredi

Prostfedi v MS je vétsi rozsahem i velikosti nez v détské skuping, poskytuje vice
prileZitosti, a také vétsi odpovédnost; poskytuje ndrocnéjsi intelektudlini, smyslové a
kognitivni vyzvy a cestu k individualinimu rdstu.

o fyzické prostredi: Fyzické prostfedi je pfipraveno tak, aby slouZilo rozvoji déti a za
timto UCelem vse v prostfedi slouzi svému Ucelu a je pro déti k vyuZiti. Nabizi
konstruktivnéjsi, praktictéjsi a kulturné relevantni aktivity, které rozvijeji schopnost
déti postarat se o sebe, o prostfedi kolem sebe a zavadi roli odpovédného ob&ana
komunity. To umozniuje détem byt nezdvislé, cviCit a trénovat sebeovidddani a
samostatnost.

e nehmotné prostredi: Podobné jako atmosféra détské skupiny je i prostrfedi tfidy v
matefské Skole zdmérné vytvoreno tak, aby podporovalo samostatnost, kreativitu a
spoluprdci. Postoj uciteld, zplsob, jakym s détmi mluvi a jazyk, ktery pouzivaji, jsou
zdmeérné a slouZzi k budovdani samostatnosti, vnitfni motivace a pocitu
soundlezitosti ditéte.

Pomucky

e jedna od kazdého materidlu, coz podporuje respekt k ostatnim v kolektivu

e ucitelé prezentuji détem, jak samostatné vybirat pomucky

e je mozné pracovat s pomuckami volné a tak dlouho, dokud se dodrzuje bezpecnd,
respektujici a cilevédomd ¢innost, pomucky se vrati na misto, kam patfi, aby byly
pfipravené pro dalsi osobu k pouZziti

e krésné, ldkavé a funkéni pomucky pouzivané samostatné - jak déti rostou, pfibyva
prilezitosti ke slozitéjSi praci ve skupindch, které rozsifuji ucel a zplsoby pouziti
pomucek



Spoluprdce s rodici

stejné jako v détské skupiné jsou rodic¢e partnery pfi podpofe zdravych vysledku
vyvoje

semindfe a workshopy pro rodiCe nabizeji prilezitosti k lepSimu pochopeni
potencidlu ditéte a jeho omezeni

to podporuje rozvoj potfeb ditéte konzistentnim a realistickym zpUsobem; rodite
jsou zvani, aby pfisli do tfidy na pozorovani a stali se €leny vétsi komunity Skoly
rodice jsou sezndmeni s vyhodami podpory nezdvislosti jejich ditéte, coz je Casto v
rozporu se spolec¢enskymi normami pro tuto vékovou skupinu

ucitelé a rodi¢e spolupracuji na vytvarfeni podobné podpidrného domaciho
prostfedi a pouZivaji podobny pfistup doma, spolupréce rodic¢u je klicem k
pozitivnim vysledkim

duveéra, oteviend komunikace a zapojeni rodi¢l jsou klicové

pravidelné jsou nabizeny konzultace a rodice jsou zvani k pozorovani prostredi v
konkrétnich ¢asech

Vystupy v materské skole

VyVvoj je postupny, ale pro kazdé dité jedinecny

déti se mohou rozhodnout, na ¢em budou pracovat, na zakladé vliastniho vybéru
nebo tak, Ze jsou prizvani dalsimi déti, aby pracovaly na aktivitdch v malych
skupindch

starsi a mladsi déti spolupracuji a nabizeji si navzdjem podporu a povzbuzeni

péce o sebe, druhé a okoli neni jen odpovédnosti, ale zdrojem duvéry a uspokojeni;
pfiprava svaciny pro tfidu, prezentace lekce mladSimu spoluzdkovi, ¢teni jmenného
seznamu pfed odchodem domiU - to v8e podporuje participaci jednotlivce a
prospiva komunité.

intelektudini vystupy

Jazyk

budovdni a obohacovdni slovni zdsoby - podporuje pfesné a kreativni
sebevyjadreni, schopnost sdélovat myslenky a lasku k jazyku

hry, které rozvijeji a povzbuzuji déti ke sdileni pfibéhd nebo informaci postupnym a
vystiZznym zpUsobem, nabizeji zaklad pro sebevédomé sebevyjadreni

psani a ¢teni je podporovdno tak, aby ukdzalo détem, Ze jsou soucdsti kultury,
soucdsti spolecnosti - to podporuje budovani intelektudiniho kondni a nezdvislosti

Prakticky Zivot

Ukoly sebeobsluhy uci dité dovednost postarat se o sebe, aniz by muselo ¢ekat na
nékoho jiného, kdo za néj udéld jednoduché véci. Zadkladni myslenka spociva v tom,
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Ze dité je schopné a sobéstacné a umi vykondvat Cinnosti a prispivat ke komunité. Dité
se uci starat o prostredi tim, Ze uklizi, lesti, utird prach, zalévda rostliny a pere pradlo.
Déti se také staraji o zvifata ve tridé. Je také podporovana vzdjemnd pomoc napf.
pomoc se zipem kamarddovi na bundé nebo nalit nékomu sklenici vody. Cilem je
védomi, Zze pokud to muUzu udélat pro sebe, muzu také pomoci ostatnim, kdyz to
potrebuiji.

Smyslové vychova

Rozvoj smyslU probihé pomoci materidlQ, které stimuluji (primérné) vzdy jeden smysl
izolované. Casem se k fyzickym viemum pfipojuje jazyk a popis ¢innosti, a to dava
détem jesté presnéjsi zpUsob chdpdni toho, co pozoruji, mysli si a pfedstavuiji si. Pokud
déti dokdzou jasné komunikovat a vyjadfit srozumitelné svUj ndzor, mizou duvérovat
své schopnosti vyjadrit se. ZlepSuje se také jejich schopnost presnéji porozumét
ostatnim.

Matematika

Podobné jako jazyk slouZi tato oblast vyvoje ditéte k porozuméni jeho pocitu
soundlezitosti s vlastni kulturou a spole¢nosti. Dité se stdva samostatné v posuzovani
a feSeni problému. Zcela jednoduché a obyc¢ejné véci pfindseji ditéti radost a
uspokojeni, napt. ,MUj kamardad chce néjaké moje lego, ale ja potfebuji néco dostaveét.
Potfebuiji jesté 5 kusl lega, a tak kamarad muze mit zbylé 4 kousky.” Ditéti to pak dava
pocit, Ze je schopné dokoncit véci a pfindsi mu to pocit Uspéchu.

Kultura

e uvédomeni si Sir§iho svéta kolem sebe

e déti dostavdji klice k oblastem zdjmu, védé o Zivé prirodé, geografii, spoleCenskym
véddm, vizudlinimu uméni a hudbé

e Gvodni lekce do map, zemékoule, kontinentd, ocednl a zemi

e sezndmeni s florou a faunou, uménim a kulturou Ceské republiky a poté dalsich
zemi a kultur

o cilem je poselstvi, Ze svét (pfiroda a lidé) je krdsny, zajimavy a rozmanity

Socidlni/emocionalni vystupy

UCit se, jak se rozhodovat

e dité umi pfemyslet o tom, co potfebuje, a pak udélat to, co bych chtélo
e umi délat dobrd rozhodnuti, ve kterych se citim dobfe a pomdahaji mu
e déld rozhodnuti, kterymi neublizuje sobé&, nikomu a nic¢emu jinému

e vidi, co se stane, kdyzZ se rozhodne a pozoruji dusledky

e UCastni se svym kondnim v rdmci kolektivu



e muZe pozvat ostatni, aby spolupracovali a spole¢né splinili tkol

Seberegulace a uvédomeéni si svych emoci a feSeni problém

e dité vi, jak pozddat o pomoc - s €innosti, s problémem, pro kamardda
muze sdilet své pocity

Citi se dobre, kdyz dokonci ukol

umi pockat, az na néj pfijde fada

pamatuje si, Ze nema prerusovat ostatni, kdyz pracuiji

PéCe o sebe - zodpovédnost

e oblékdani a sviékani
e pfiprava obc&erstveni
e Uklid a pécCe o své véci
Pé&ce o prostredi — spréva véci
e uklidit pomucku, co dité pouzilo a vrétit ji na sprdvné misto
e péce o rostliny a jejich zalévani

¢ uklidit po sobé a umyt naddobi
e Uklid a zametani

Rozvoj povédomi o druhych a jejich potfebdch
Dité umi dobre Zit s ostatnimi, spole€né vymysli, pracuje, zpivd, stoluje, hraje si a ma
radost z toho, Ze je soucdsti skupiny.

Fyzickeé vystupy

Pohyb

e zdokonalovani hrubé a jemné motoriky a koordinace

e cilem je, aby nezdvislost v pohybu umoznila, aby se jiné ¢innosti a jiné druhy prace
délaly détem snadnéji a s lepSimi vysledky

e dité se muZe volné pohybovat a délat ¢innosti, pokud neubl
ni¢emu jinému

P

iz sobé&, nikomu a
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6.4 Zakladni skola - 1. stupen

Déti vstupuji do zakladni Skoly ve véku 6 let a tuto fazi vzdéldvani dokonci ve 12 letech.
Dité v montessori zakladni Skole je chdpdno tak, Ze pfeslo do druhé faze vyvoje a ma
to, co nazyvéme ,rozumovym/raciondlnim myslenim®. Dit& na zdkladni $kole chce
porozumeét tomu, jak véci funguiji, pro¢ funguiji tak, jak funguji a jak uchopit relevantni
otdzky s tim souvisejici. To plati jak pro jejich socidlni Zivot, tak pro jejich intelektudini
Zivot. Toto dité hledd odpovédi a md silnou potfebu naijit spravedlivé a rozumné,
raciondlni odpovédi. V této fazi vyvoje se o demokratické kulture oteviené diskutuje a
dité se zapojuje do prozivani demokratickych principl mnohem vice, nez jak je tomu v
matefské Skole. Socidlné-emociondini vyvoj v oblastech seberegulace pokracuje, ale
ve vztahu ke komunité tfidy se stdvd mnohem vice detailngjsi. NiZze je uvedeno nékolik
klicovych pojmdi.

e SoundleZitost: déti se zacinaji vice identifikovat s vrstevniky nez s dospélymi; je
dulezité byt vitanym, cenénym ¢lenem kolektivu; védét, jak se chovat a co fikat
nebo nefikat v komunité je pro tuto fazi vyvoje specifické; je dllezité pochopeni, Ze
kazdy patfi do komunity, protoze kazdy obohacuje skupinu

e Diferenciace — Role — Silné stranky: identifikace, v€etné sebeidentifikace viastnosti,
dovednosti a silnych stradnek; kazdy jsme jiny, ale jsme soucdsti nasi tfidy a
komunity; kazdy z nds ma co nabidnout a muze zlepSit komunitu

e Konsensus: rozhodovdni ve skuping; je zaclenéna spoluprdce a pldnovani, protoze
déti jsou zodpovédné za rozpocet tfidy, tdrzbu tfidy atd.; u€i se mirumilovné fresit
rozdily

Charakteristiky zakladni Skoly podporujici principy demokratické kultury

Ugitel (esky a anglicky miuvici, ktery komunikuje vyhradné v jednom jazyce)

Dospély vede dité k adaptaci na Zivot v komunité vrstevnikl, podporuje jeho
schopnost spolupracovat s ostatnimi a zdroven rozvijet vlastni silné stranky a
identifikovat oblasti pro zlepseni prostfednictvim sebehodnoceni. Dospély naddle
poskytuje zdravé priklady spoluprédce a dadvd mu v mikrospolecnosti vzory, jak Fesit
konflikty, pokojné se prosazovat a vyjadfovat souhlas i nesouhlas respektujicim
zplUsobem. Ugitel podporuje dité v nové fazi seberegulace a discipliny, kde nazory,
presvéd&eni a chovani vrstevnikl maiji vétsi vliv nez ndzory dospélych.

Na zdkladech vytvorfenych v predskolnim vzdélavani, ucitel mize predstavovat ditéti
principy demokracie prostfednictvim lekci déjepisu a ob&anské vychovy. Pravé v
tomto obdobi musi dospéli reagovat na zvldst citlivou touhu ditéte po spravedinosti a
touhu po odpovédich na mordlini otazky.

e uCitel pomdahd komunité pfi vytvareni socidini struktury, kterd podporuje uceni,
soundlezitost, spoluprdaci a odpovédné rozhodovani



e jeinaddle pro déti pozitivnim vzorem, i kdyz nékdy méneé relevantni nez vrstevnici

e podporuje zapojeni raciondlni mysli prostfednictvim inspirace, budovani
dovednosti a nabizi zdroje pro dalsi a hlubsi u¢eni

e uci metody rozvoje fungujici spole€nosti v rdmci komunity, kterd se posunula od
soundlezitosti k identifikaci roli a odpovédnosti

e vidi kazdé dité jako jednotlivce, ktery v rdmci rozvoje skupiny rozviji svij charakter

e chdpe svou roli jako facilitGtora komunity jednotlivcd, nikoli jako vidce, kterého je
tfeba ndsledovat, ale ddle urCuje hranice

e podporuje pozitivni vyuziti z&jmU ditéte vedouci k intelektudlini nezdvislosti

e pouZiva pozorovani, aby zjistil, zda déti potfebuji vice podpory

e nezasahuje do prdce déti akci, misto toho se rozhoduje, zda prezentovat aktivitu
znovu a zda je nutnd obména nebo Uprava prezentace

e mluvi k détem uctivym, sprdvnym a expresivnim jazykem, aby ukazoval, jok spolu
komunikujeme

* nabizi péci a podporu a dovednosti pfi FeSeni problému bez jejich pfimého feseni —
podporuje schopnost déti problémy vyresit

e poskytuje zakladni pravidla pro rdzné prostfedi a situace; socidlni dovednosti se
rozvijeji prostfednictvim interakci se Cleny spoleCnosti a jinymi komunitami, napf.
pladnovani skupinovych vyletl, dovednosti joko zafidit vypravu, ndkup vstupenek na
akci, objednavani zdsob nebo ndkup zdsob v mistnich obchodech atd.

Prostiedi

e Fyzické prostredi:

o navrzeno s ohledem na vyvojové potreby déti - s ndbytkem pro zaky zakladnich
Skol

o minimalni mnoZstvi materidlll pro dospélé v prostoru, protoZe tfida patfi
studentdim

o je obecné vétsi a zahrnuje vnéjsi prostredi, jako je nejblizsi sousedstvi Skoly, dalsi
instituce a pokud mozZno i mésto; plini cil venkovnich vyprav - student pldnuje
samostatné exkurze (nezavislé na dospélém, ale v malych skupindch)

o sklddd se z oblasti, které poskytuji pfileZitosti pro vyzkum a nezdvislé uceni,
stejné jako strukturované lekce a aktivity

o literatura, literatura faktu a referenéni materidly podporuji détskou zvidavost a
potfebu nachdzet raciondini odpovédi na své otazky

o déti se ucj, jak se chovat a komunikovat ve vhodnych vnéjsich prostredich, jako
je posta, obchod s potravinami, muzeum, vefejnd knihovna, pfi ndvstévé doma
seniord atd.

e Nehmotné prostredi: Atmosféra tfidy je rusSnd, probihd zde Cild spoluprdce a
diskuse. Tfida nabizi i tichd mista urend ke studiu. UCitelé a déti si musi vytvorit
respekt k neviditelnym hranicim a strukture tridy. Déti jsou stdle vice zodpovédné za
nakldddani se svym ¢asem a s Ukoly. Postoj uciteld, zpUsob, jakym s détmi mluvi i
jazyk, ktery pouZivaiji, je védomy a slouZi k budovani samostatnosti, sebevédomi,
pocitu soundlezitosti déti a nastoluje oCekdavani sebekdzné a odpovédnosti.
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Pomucky

tfida nabizi vyvojové materidly podporujici konkrétni oblasti studia, které navazuiji
na pomucky z matefské skoly a predstavuji nové koncepty a oblasti studia, jez
demonstruji propojenost oblasti pfedmétu a tim i svéta
pokrocilejsi prace v jazyce a matematice rozviji gramotnost déti v obou oblastech
a podporuje jejich schopnost nachdzet odpovédi na otdzky a témata, kterd je
zajimaiji
velké lekce - tyto prezentace nabizeji détem raciondini vysvétleni Sirokych pojmu
ve védéni a pomdahaji jim konkrétné porozumét fenoménim vesmiruy, rostlinné a
ZivoCidné fisi a lidskému pokroku
o vyznam velkych lekci je pfi vytvareni spojeni, kterd napomdhaji
demokratickému mysleni
o pochopeni sité Zivota a propojenosti a vzdjemné zdavislosti Zivych véci a také
dopadu nasich ¢ind ma v détech podporovat pocit propojeni a odpovédnosti
o déti mohou poprvé vidét, Zze patfime k dlouhé linii kultury a pokroku, kterd je
vytvérena spolupraci a respektem
o kurikulum maé za cil podnitit Iasku k lidstvu a vesmiru a svétu a vstipit dctu k
lidskému pokroku
o déti jsou inspirovany tim, jak pfedméty uceni vznikaly a jak se za¢aly studovat, a
dozvidaiji se pfibéhy o lidech, ktefi tyto pfedmeéty studovali a rozvijeli znalosti v
téchto oblastech - to je, co Marie Montessori oznacovala jako lidskou solidaritu
v prlbéhu ¢asu

Spoluprdce s rodici

stejné jako v predchozich Grovnich oteviend komunikace podporuje pozitivni
vysledky zaku

tripartitni setkdni s rodic¢i a studenty, kde studenti vedou setkdni a identifikuji své
vysledky a cile u€eni a také oblasti pro zlepseni

aktivni zapojeni rodi¢d do $kolnich aktivit umoziiuje hlubsi pochopeni hodnoty
montessori vzdélavani pro budovani komunity

semindre pro rodiCe vedené uciteli, metodiky a odborniky jsou nabizeny s cilem
poskytnout podporu a vybudovat duvéru prostfednictvim transparentnich
informaci o metodé a programu

podpora uspokojovani potieb déti konzistentnim a realistickym zpldsobem; rodice
jsou zvani, aby chodili na pozorovani do tfid a stali se Elenem komunity Skoly
konzultace jsou nabizeny pravidelné

postupné je na déti kladena stdle vétsi zodpovédnost pfi komunikaci s rodi¢i -

2 v 0

sdileni rozvrhu, zajistovani podpist a odevzdani formulard a spréveé rozpoctu tfidy



Vystupy na zakladni Skole

Intelektualni vystupy

Jazyk, gramotnost, literatura a komunikace

rozvinuté porozumeéni a schopnost pouZivat sprdvnou gramatiku - podporuje
prfesné a kreativni sebevyjadreni, schopnost sdélovat myslenky a Iasku k jazyku
schopnost vyjadfovat své myslenky Ustné v malych i velkych skupindch — déti umi
vypravét pfibéh nebo sdélit informace postupnym a struénym zpUsobem se
zvysujici se jistotou, pfesnosti a rozmanitym pouZivanim jazyka

rozvijejici se gramotnost — déti umi Cist rdzné texty vhodné pro svuj vék a ¢tou také
klasické/moderni texty, aby ziskaly pfistup ke klicovym myslenkdm kultury a vice si
uvédomovaly spoleCenskd témata - to podporuje budovani intelektudinino kondani
a nezdvislosti a schopnosti zkoumat a sledovat své zajmy

tato oblast vyvoje déti slouzi mnohem vice k vytvoreni jejich pocitu soundlezitosti
se svou kulturou a spolecnosti - déti se stGvaji samostatnymi v posuzovdani a feseni
problému

Kultura v€etné védy, historie, uméni a spole¢enskych a ob&anskych studii

zvédavost a touha objevovat svét a vesmir prostfednictvim umeéni, védy a vSech
aspektu kultury

kultura dokdze identifikovat éry Zivota a evolu¢ni obdobi a dokaze urcit jejich misto
v historii/moderni dobé

nabizi klice k rdznym oblastem zdjmu, védy o Zivé pfirodé, zemeépis, socidlni studia,
vizu@lIni uméni a hudba - v§echny oblasti jsou chdpdny integrovanym zpusobem,
nikoli joko samostatné predméty

sezndmeni s mapami, zemeékouli, kontinenty, ocedny a zemémi, hlavnimi mésty,
Fekami, pohofimi, budovani povédomi o planeté Zemi

povédomi a obezndmenost s florou a faunou, uménim a kulturou Ceské republiky a
nasledné dalSich zemi a kultur

Ppchopeni, ze svét (pfiroda i lidé) je krasny, zajimavy a rozmanity

pochopeni hlavnich lidskych objevu

uvédomeéni si milnikd v lidském rozvoji a pokroku

lGdska k u€eni v kontextu porozuméni a ocenéni vyvoje kultury a inovaci

povédomi o politickych strukturéch a systémech a Gc¢elu a fungovani voleb
sezndmeni s historickymi milniky, které vyvinuly nérod

uvédomeéni si konceptu ndrodni identity, diverzity a inkluze, ndrodnich zvykd a
tradic a vliv zmén
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Matematika

Schopnost pocitat a provadét matematické operace s raciondalnimi Cisly, préce jak s
konkrétnimi tak stdle abstraktnéjSimi pojmy.

Schopnost pouZivat matematické mysleni a dovednosti v kazdodennich situacich
specifickych pro prostfedi montessori, pfi vypravdch mimo §kolu - schopnost
pldnovat, nakupovat materidl, platit za dopravu, vytvorit rozpocet a odhadovat vydaje.

Socidlni/emocionalni vystupy

Provadéni vhodnych voleb

prfemyslim o tom, co potfebuju, umim zvdzit své moznosti a disledky, nez podniknu
kroky

umim délat dobrd rozhodnuti, ve kterych se citim dobre a pomahaji mi

déladm rozhodnuti, kterd neublizi mé, nikomu a ni¢emu jinému

pozoruji nasledky a umim se z nich ucit

dacastnim se svym kondnim v rGmci kolektivu

dokézu pozvat ostatni ke spoluprdci a spole€nému splnéni Gkold, pfemyslim o
mém prispévku k praci a mém Usili a také o prispévcich druhych a jak to ovliviuje
vysledek nasi prace

umim respektovat hranice ostatnich a nepferusovat pracujici spoluzaky
rozpozndvam, kdy potfebuiji €as, prostor od ostatnich nebo se potfebuji postarat o
své zdakladni potfeby

Seberegulace a identifikace emoci a feseni problému

nez se zeptdm, zvazim své moznosti fici si o0 pomoc a vim jak a kdy pozadat o
pomoc - s ¢innosti, s problémem, pro kamarada

dokdzu zvazit dUsledky svych ¢inl a ndzoru

umim sdilet své pocity s respektem a konstruktivné

citim se dobre, kdyZz dokon&im kol a dokdzu identifikovat, co jsem udélal dobre
mohu poc¢kat, az na mé prijde fada a konstruktivné vyuzit svij ¢as, pokud pomucka
neni k dispozici

méné prerusuji ostatni, kdyz mluvi

umim dat ostatnim prileZitost zaCastnit se a miluvit — jsem zvédavy na jejich
myslenky a ndpady

PéCe o sebe - zodpovédnost

myslet dopfedu a pldnovat a starat se o své zakladni potfeby

pfiprava obcerstveni a salatd pro sebe i ostatni s povédomim o zdkladech zdravé
vyZivy

aklid a péce o své véci a spole¢né prostory



budovdani schopnosti vyporfddat se s dulsledky toho, Ze za néco nechci nést
odpovédnost
prdce na feSeni problému a schopnosti rozhodovéni v obtiznych situacich

P&cCe o své prostredi — sprava véci

aklid toho, co jsem pouzili a vrdceni na sprdvné misto

péce o Zivé rostliny a zvifata v prostredi

spokojenost a ob¢as hrdost na Uklid po sobé a na starost o své prostredi
odpovédnost za opravu rozbitych pfredmétl a za obecnou GdrZbu prostredi
ohleduplnost vi¢i ostatnim, ktefi pouZivaji spolecné prostory

Pracovat a byt s ostatnimi v harmonii, byt ohleduplny k jejich potfebdm

UCim se myslet, spolupracovat, pracovat, tvorit, jist, planovat, cestovat s ostatnimi a
uZivat si spole€né setkdni s prateli, stejné jako rozpoznat, kdy j& nebo ostatni potfebuji
prostor.

Fyzickeé vystupy

Pohyb

zvy$end hbitost, koordinace, sila a flexibilita (kontrola) poskytuje vice prilezitosti k
dosazeni toho, co si mysl pfedstavuje, podporuje sebedlvéru a dovednosti

silngjsi a obratngjsi dité je schopné a ma veétsi vydrz pro ndro€né praktické ukoly,
fyzicky nGro€né cesty a kooperativni prdci na vyletech a vypravach

takové dité je zvidavé, rddo se zapojuje do experimentovdni a spoluprdce v
kolektivu

Dospivani

rozvijeni silnych citd, pout a vztahu s ostatnimi
zacatek samostatnéjsiho zviddani a feSeni socidlnich problému
ke konci prvniho stupné zdkladni Skoly nékteré déti vstupuji do puberty

*V tomto obdobi je tfeba vénovat zvySenou pozornost psychickému vyvoji déti, byt
vnimavy k jejich pocitm strachu a nejistoty. Souédsti kurikula by také méla byt
sexudlini vychova.

Konkrétni priklady aktivit, akci a projektd k podpoie budovani demokracie

volby nanecisto - prezidentské volby 2023, diskuse o tom, jak a pro¢ volit
konkrétniho kandidéta, proces hlasovani, se¢teni hlasG a vyhlaseni vitéze,
navazujici diskuse o prezidentské roli a sluzbé statu
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e studentsky parlament — ve spoluprdci s adolescentnim programem, volba
kandidatd, celoskolni volby - déti se uc¢i rozumét procesu hlasovani, diskutuji o
odpovédnosti volby efektivniho kandidata, o zdkladech parlamentni demokracie

¢ projekty udrziteIného rozvoje - s@zeni stromu, odvoz a sbér odpadkd, permakulturni
vyuka na Skolnim terénnim pracovisti na farmeé v Senesnici

e prubéziné ekologické osvétové a akeni projekty po cely rok ve spoluprdci s rdznymi
neziskovymi organizacemi

e diskuse o politickych a historickych konfliktech v€etné exkurzi do instituci, hledani
relevantnich informaci

¢ vedeni tfidniho rozpoc¢tu studenty - povinnost, poctivost a zodpovédnost

e priprava exkurzi a vyletd vedenych studenty, ndslednd prezentace zbytku tfidy o
tom, co se naucili a co si uZili - povinnost a zodpovédnost, stejné jako Iaska k u€¢eni

e Cteni pfedskolnim détem — ndvstéva obou tfid v MS a sdileni oblibenych pfib&h:
pro mladsi déti slouZi jako toho, co teprve prijde, stavi déti na zakladni Skole do role
mentord a vytvari spojeni mezi zakladnimi a matefskou skolou

e navstévy v domoveé seniord - dobrovolnictvi: hrani her, spole¢né traveni ¢asu a
poslech pfib&hu. Posileni mezigenerac¢nich vazeb, respektu a tolerance. Zdlraznéni
hodnoty v§ech ¢lenu spole¢nosti.

6.5 Adolescentni program - 2. stupen

V programu pro dospivaijici studenti pracuji a uci se ve dvou odliSnych prostfedich, na
Skolnim terénnim pracovisti na farmé v Senesnici a v budové skoly v Praze. Studentdim
v tomto programu je 12 - 15 let. Zejména v prostfedi farmy studenti pracuji a Ziji
spole¢né. UCi se, Ze se musi spolehnout na sebe navzdjem, Ze jsou odpovédnymi
jednotlivci a pfispivaji k hladkému prdbéhu programu. Kazdy student v adolescentnim
programu je zodpovédny za zdravé fungovani komunity prostfednictvim aktivni Gcasti
na Gadrzbé fyzického prostredi, které zahrnuje prostfedi farmy i tfidu ve Skole. Soucasti
této péce o prostredi jsou kazdotydenni schlizky, na kterych studenti diskutuji o
probéhlém tydnu, o tom co fungovalo a nefungovalo, davaji ndvrhy na dalsi tyden a
stfidaiji se v rznych rolich péc¢e o prostfedi. Toto je pfiklad demokracie v praxi - kdyz se
sejde celd skupina vcéetné uciteld a diskutuje o nutnych Ukolech — nejsou jen
jednoduse dospélymi nékomu pfidéleny, ale je potfeba, aby kazdy védél, jaky ma jeho
role UcCel. Studenti rozhoduji o tom, jak systém funguje, jak bude fungovat a jak oni
sami funguji v rdznych rolich s védomim, Ze kazdy se postupné bude podilet na
rdznych Ukolech - kazdy je zodpovédny. Dospéli prebiraiji roli prdvodcd, ktefi jako vidy v
montessori vzdéladvani studenty vedou a podporuiji, ale ustupuji jesté ddle do pozadi,
aby studenti uplatihovali svobodu jedndni a odpovédnost tak, jok je to bezpené a
mozné.

V bezpecnych, ale jesté vice rozsifenych hranicich mé miady Clovék opét mozZnost
pracovat s vyhodami a dusledky svych voleb a rozhodnuti. Studenti jsou zodpovédni
za aktivni budovdani své malé komunity, coZz ovliviiuje jejich intelektudini a socidlni
chdépdani vliastniho pfinosu pro tuto a i dalsi komqu{’gy&_elggerych jsou Cleny.
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Pfipravené prostfedi vyZaduje pfipravené dospélé, ktefi nastavuji hranice a v pfipadé
potfeby poskytuji zpétnou vazbu. Vedou studenty k pfijimani odlisnosti ¢lent komunity
a podporuji je v FeSeni jejich nejistot — empatie a soucit jsou v inkluzivni spoleCnosti
nezbytné. Mladi lidé se ve tfeti fazi vyvoje se potykaiji s nize uvedenymi tématy a snazi
se porozumeét sobé i spolecnosti.

e |dentita: jsme soucdsti jedné skupiny, ale nejsme vSichni stejni a kazdy mdame
jedine€nou identitu; vSechny tyto identity nasi skupinu posiluji; Vime, jak byt
soucasti vétsiho svéta mimo nasi mensi socialni skupinu? Musime rozumét jiné
kulture nebo identité, abychom s ni mohli Zit v miru?

e Soundlezitost: stejné jako ve druhé fazi vyvoje chce jedinec nékam patfit a zaroven
si nyni chce zachovat svou identitu; Patfi do komunity kazdy, i kdyZ ma odlisné
ndazory?

e Aktivni prispivani: pozitivni zména ve své komunité a ve svété; ochrana nasich
zdrojd; uméni poskytnout pomoc a pozadat o podporu

Charakteristiky programu pro dospivajici podporujici demokratickou
kulturu

Ucitel

Role ugitele na vSech Urovnich montessori vzdélavani zGstdva konzistentni v tom, ze
bez ohledu na vék ditéte je zde dospély, aby ditéti pomohl dosdhnout maximaini
nezdvislosti, kterou psychickd a fyzickd bezpecnost dovoli a kterd je vyvojové vhodna.
Role dospélého se méni v zdavislosti na vékovém rozmezi a vyvojové fazi, ve které se
dité nachdzi a v nékterych pfipadech v zdavislosti na vyvojovych nebo fyzickych
rozdilech, které muze dité mit a které vyZzaduiji diferencovanou podporu. Bez ohledu na
individudini a kolektivni potfeby je odpovédnosti dospélého dusledné ukazovat
pozitivni, zdravé chovani a pfipravovat prostiedi, jeZz nabizi ditéti prilezitost zapojit se
do aktivit, které vedou k jeho pozitivnimu vyvoiji a rlstu.
¢ ucCitel je vySkolen v metoddch jak podporovat nezdvislost v rdmci komunity, tak aby
se kazdé dité vidélo jako jednotlivec s jedine€nym potencidlem, ale zdroven jako
soucdast komunity
e chdpe svou roli jako facilitdtora komunity jednotlivey, nikoli jako vidce, kterého je
tfeba nasledovat
e podporuje pozitivni vyuziti zajmu ditéte, podporuje zdravy rozvoj vile a podporuje
odolnost prostfednictvim feseni problému
e pouziva pozorovani, aby zjistil, zda déti potfebuiji vice podpory
e nezasahuje pfimo do kondni déti, misto toho se rozhoduje, zda prezentovat aktivitu
znovu a zda je nutnd obména nebo Uprava prezentace
e miuvi k détem uctivym, sprdvnym a expresivnim jazykem, aby ukdzal, jok spolu
komunikujeme
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je si védom toho, Ze je prikladem toho, jak se déti uci participovat v Sirsi spole¢nosti
i vkomunité

nabizi vedeni a podporu jako v jinych fazich rozvoje, ale nyni je vzorem prfedevsim
tim, Ze pracuje bok po boku se studenty v €innostech kazdodenniho Zivota

zapojuje studenty tak, aby se zapojili do strategii kritického mysleni; facilituje
projekty, které studenti mohou Fidit

v intelektudlni €innosti je prdvodce jako garant klic¢ovych zkuSenosti, v pfipadé
potfeby studenty pozoruje, podporuje a pomdaha jim

vytvari prostor pro chyby, které Ize délat a nezdvisle fesit, zasahuje a ptd se, jakd
FeSeni jsou moznd pouze v pfipadé potieby, podporuje Feseni problému

Prostredi

svet - fyzické, kulturni a nehmotné aspekty - spole¢nost

farma - poskytuje mikrospole¢nosti pudu, povinnosti, pfilezitosti a dusledky -
pfedstavuje soubor ekonomickych a socidlnich povinnosti, které spojuji schopnosti
ziskané v predchozich letech vzdélavani

Pomucky

fyzické prostfedi farmy, které vyzaduje péci o prostfedi domu, tfidy a o pudu,
udrzovani Zzivotnich podminek, které slouzi komunité a farme

spole¢enskd odpovédnost spole€ného Zivota v komunité zahrnujici vareni, Uklid,
adrzbu a opravy, planovani a rozhodovani za Uuc¢elem naplnéni individudlnich a
komunitnich potreb.

aktudlini déni a etické otdzky ve vSech predmétovych oblastech — vyuziti situaci
rediného svéta ve vSech kurikulérnich oblastech k rozvoji kritického mysleni a
FeSeni problémd, vyuziti dovednosti analyzovat, hodnotit, syntetizovat a vyjadrovat
myslenek

texty se specifickym obsahem pro dany predmeét relevantni v rdmci ndrodniho
kurikula a zajmu komunity

metoda vyuziti Sokratovského semindre a dalsi metody baddni a diskurzu k rozvoji
kritického mysleni, uvazovani, efektivniho a kreativniho vyjadfovani

kulturni zdroje - klasické a soucasné - poskytuji Sirokou Skdélu a rozmanitost
pohledd na lidskou inovaci a kreativitu

Spoluprdce s rodici

role se méni s tim, jak student dospivd, komunikace s rodiCi je vétsi zodpovédnosti
studentaq, tripartitni schdzky a sebehodnoceni zahrnuji ve vétsi mife participaci
studenta

konzultaci s rodiCi se Ucastni student, stanovu;ji se vzdjemnd ocekdvani a diskutuje
se roli studenta v programu, o mife jeho zapojeni a o vlastni zodpovédnosti za

pokrok v u¢eni



zapojeni rodi¢u do $kolnich aktivit vedenych studenty, poraddni semindrd pro
rodice, sdileni informaci a vedeni workshopt o aktudinim déni v programu

Vystupy v adolescentnim programu

Intelektualni vystupy

dovednosti kritického mysleni v€etné naslouchdni, analyzy, syntézy a vyjadfovani
sebevyjadfeni prostfednictvim uméni (véetné hudby), které maze pomoci upevnit
svou pozici a pomoci dospivajicimu vidét, kdo jsou (reflexe) a prostor, ktery ve
spole¢nosti zaujima (identita).

vyvoj posuzovany optikou ,J& a spole€nost” s cilem rozvijet osobni, reflexivni,
kritické a analytické reakce

propojovani témat pomoci otdzek a dialogickych pfistupld a analyzovat jejich
vyznam

kladeni kritickych otézek tykajicich se rdznych témat, orientace v ndzorech
ostatnich

Kde v této otdzce stojim ja?

Co v tomto kontextu, situaci, problému vidim?

Kde je moje misto v rodiné, ve skupiné vrstevniku, ve spolecnosti, ve svété?
Umim to vyjadfit mnoha zpUsoby — rdznymi médii a metodami

o

o

[¢]

e}

Jazyk, literatura, kultura

literatura a reflexe: Sebevyjadfeni zaloZzené na syntéze a kritickém zkoumdani
¢teného, napft. Pro¢ myslis, Ze to autor napsal? Co tim chtél autor rict? Co se délo
ve spolecnosti v dobé, kdy to napsal? Jaky je spole¢ensky vyznam a kontext dila?
¢teni a analyza v SirSim spole€enském kontextu

umeéni komentovani, komunikace a vyjadfovani, i kdyz si nejsem jisty, podpora v
tom, Ze je v porfddku nevédét — ptat se, co mi brani v pozndni, uméni sdélovat, Zze
jsem zmateny nebo neschopny rozumét, je dulezité umét byt v dialogu kriticky, ale
umét reflektovat a analyzovat

kriticky pfistup k hledani odpovédi pomoci otdzek a vyuziti pfedchozich znalosti k
pochopeni toho, co motivuje tvlrce a inovatory k vyrobé jakéhokoliv dila

zvazovani kontextu a doby pfi chdpdni vyznamu kultury

schopnost predstavit si dilema druhych: Jak bych reagoval? Co si myslim a proc?
napf. studie vizudlniho uméni umélce, pochopit, co ho mohlo motivovat

jak mohu vyjadrit, kde se nachdzim ve vztahu ke spoleCnosti a jakd je moje role ve
spolec¢nosti
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Matematika a pfirodni védy

Demokratické metody:

Matematika se studuje s vyuZitim sokratovského semindre, kdy studenti dostanou
problém a jsou vyzvani, aby jej fesili po svém. Na semindri se studenti sejdou, aby
pfednesli nejen vysledek, ale predev§im vysvétlili své mysleni a odlvodnéni, postup a
jak ke své odpovédi dospéli. Studenti vzdjemné analyzuji svij proces a feSeni a
diskutuji o tom, co fungovalo nebo nefungovalo a pro€. Kazdy student je zodpovédny
za to, Ze pfijde pfipraven a pokud neni, nemuUze se zGEastnit.

Matematika také nabizi vylety do historie, aby studenti pochopili, pro¢ se objevily
z&kladni matematické pojmy a z jakych historickych ddsledkd vzniklo pfemysleni o
nich. Matematika je zasazena do historie, aby ukdzalag, jak ovlivnila spole¢nost, jaké
problémy se fesily, co bylo potfeba pomoci matematiky vyresit, co se tim zménilo,
pro¢ byla a je ve spoleCnosti uzitecna.

Vystupy z matematiky:

e kritické mysleni a dialogické sebehodnoceni - dospél jsem k tomuto zdvéru nebo
jsem uz nevédél dalsi feSeni, proto jsem nemohl jit ddl, ostatni reflektuji proces a
mohou pomoci nebo pfispét

e studenti ocenuji jedine¢né Uhly pohledu a dalsi perspektivy a schopnosti skupiny

e studenti jsou motivovani ke spolupréci a vzdjemné podpofe v procesu uceni

e peer learning, konstruktivni proces - vzjemné uceni

e uci se vyjadfovat mysSlenky s respektem a se zidmérem podporovat ostatni, byt
spravedlivy a pomdhat druhym

Déjepis, spolecenské védy a obcanskd vychova

Metoda: pouzivaji se podobné metody jako v humanitnich predmétech
Konkrétni vystup: Jak mé porozuméni, reakce a analyza rozliénych historickych nebo
spolec¢enskych situaci ovlivni mé budouci mysleni a pripadné mé chovani?

socidlni/emocionalni vystupy

e provadéni vhodnych voleb

e seberegulace a identifikace emoci a feeni problémd

e péce o sebe - zodpovédnost

e péce o prostredi — sprava véci

e pracovat a byt s ostatnimi v harmonii a s ohledem na jejich potfeby

e umét myslet, spolupracovat, pracovat, tvorit, jist, pldnovat, cestovat a uZivat si
spolu s prateli, stejné jako rozpoznat, kdy jd nebo ostatni potfebuji prostor pro sebe



» sebehodnoceni studenta (kazdé 3 mésice) v rdmci vech pfedmétd, moje role v
komunité, na farmé. 2 setkdni jsou student a hlavni pravodce, 2 setkani tripartitni
dohromady s rodici

e uZivani svych dovednosti na tripartitnich setkanich — jsem takovy, délédm toto, chci
se posunout, vim, Ze tohle mi nejde atd. — sdileni sebereflexe

Fyzické vystupy

¢ puberta — védomé uvédomeéni si zmény a transformace

e zvlddani fyzickych zmén a emoc&nich reakci — zmatek, stud

¢ sexudlni vychova z hlediska fyzického, emoc&niho, socidlniho

¢ respektovani vliastniho téla a jeho zmén

¢ respektovani odlisSnosti — identita, soundlezitost, nejistota

» otevrenost vU¢i rozdildm a perspektivdm nezndmych komunit

Konkrétni priklady aktivity, akce a projekty k podpore budovani demokracie

e Hlasovani ve volbdach: Skupiny studentl vytvorili politickou strany a prezentovali
program své strany a snazili se ziskat podporu - Kdo a pro€ chce vstoupit do nasi
strany? Cilem je prezentovat ucelenou myslenku, argumentovat, prezentovat
sebevédomé, nemusi nutné ziskat podporu. Ndslednd debata o tom, co bylo
nosnou mys$lenkou strany a o rozhodovani voli¢u.

e Simulace prezidentskych voleb: Diskuse o prezidentskych povinnostech a
pravomocich, shromazdovani informaci od rdznych kandidatd. Cilem je porozumét
procesu, pozici a u€init informované rozhodnuti.

e Debata o dobrovolnictvi pro politické strany: Zvazte, pro€ byste se rozhodli podporit
kteréhokoli kandidata. Cilem je zvazit argumenty kazdého kandiddta a zapojit se
do dobrovolnictvi jako aktivni obcan.

e Vytvoreni Zzdkovského parlamentu: Od ledna 2023 do Cervna 2023. ZaloZeni
parlamentu a zvazovani, co jsou dllezitd témata tomto §kolnim roce a co bude
dulezité v ndsledujicich letech; dulezité zahrnout i zaky z 1. stupné. Cilem bylo
poskytnout studentdm tuto zkusenost, inspirovat je a formovat jejich mysleni.

e Byt aktivnim obcanem - diskuze v rdmci obcanské vyuky: Diskuze o tom, ze je to
proces a musime na ném pracovat, pokud chceme mit svét, jaky si pfedstavujeme;
vztahuje se tématim predstavenym uz v détské skupiné - Usili nédm pfFindsi
vysledky, u€ime se a tvorime své prostiedi a spole¢nost prostfednictvim zkuSenosti.

e Rozvijeni nendsilnych komunikac¢nich, vyjednavacich a prezenta¢nich dovednosti
se $Skolni psychoterapeutkou: Uméni prezentovat svlj postoj a mysSlenky jasné a
vhodné v ruznych kontextech: jak souhlasit s nesouhlasem; jok se zapoijit jako
introvert; feSeni toho, jak spole¢nost reaguje na muj tfeba odlisny pristup; nést
odpovédnost za navrhovdni feSeni. Cilem je predstavit mnoho aspektl
komunikace v souvislostech a dulezitost odpovédné komunikace.
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o Férova diskuse (debata - etika): V hodindch ob&anské vychovy a na komunitnich

setkanich - ndcvik argumentace, tvorba jsme pravidel férové diskuse (mluvime o
tématech, ne o lidech). Miuvi jen jeden ¢&lovék. Jeden ze studentl je vidy
moderdtorem diskuse. Pfikladem tématu je otdzka: Souhlasite s vystoupeni Zivych
zvifat v cirkuse?

o tento typ diskuse byl vyuZivan také v hodindch angli¢tiny - na rozsifené slovni
argumentacni zasoby. Probihaly zde diskuze o redlnych pribézich s né&jakym
mordlinim nebo etickym dilematem

Divadelni pfedstaveni s pfesahem: V lekcich déjepisu probirali studenti témata o
diktatorskych rezimech. Diskuze o neonacismu v Itdlii, kdyz byly volby a také o
postaveni neonacismu v Ceské republice.

o https://www.minor.cz/repertoar/trosecnici-na-kre-ledove

o diskuze o 50. letech v Cechdch a ndslednd ndvstéva divadla Minor na
pfedstaveni Hon na jednorozce: https://www.minor.cz/repertoar/hon-na-
jednorozce

o pribéh (skutecny pfibéh) o mladém muzi, ktery byl odsouzen na 10 let do vézeni
za své politické ndzory. Poté probéhl workshop s ucitelkou dramatické vychovy
na zakladé vymeény postav a diskuze o jednotlivych rolich v pribéhu

Cile udrzitelného rozvoje — Diskuze o cilech OSN a globdlnich cilech SGD

o https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/

o Kazdy student si vybral jednu agendu, prostudoval danou problematiku a poté
ji prezentoval svym spoluzdakdm. Napf. rovnost Zen a muzy, kvalita vzdélani, mir
a spravedInost, opatfeni v oblasti klimatu

Komunitni setkdni: Kazdy pdatek diskuze o probéhlém tydnu v komunité, fesi se
konflikty, studenti spoleCné s uciteli se snazi se vytvorit zdravou komunitu, kde se
lidé k sobé chovaji s respektem ke svym pocitdm a myslenkém

Vylet do Vidné: Studenti navrhli na konci Skolniho roku vylet do Vidné na 4 dny.
Sami zorganizovali program, zajistovali si dopravu a komunikovali s partnerskou
Montessori §kolou ve Vidni, kterd poskytovala ubytovani. Penize na vylet vydélavali
na Skolnich komunitnich akci a Setfili nékolik let. Dospéli je nechali zafidit co nejvice
véci. Studenti se ucili, jak se chovat v cizim prostredi, jak se chovat v hostitelskych
rodindch. Prezentovali a reprezentovali svou Skolu. Dozvédéli se také o odlisné i
kdyZz ndm blizké kultufe, vidéli, jak funguje jind Montessori Skola, nahlédli do nitra
hostitelskych rodin.

Dary a dobrovolnictvi pro Satnik Praha: Studenti nékolikrat b&hem roku shromazdili,
oble€eni, hrac¢ky a dalsi potfeby pro ukrajinské uprchliky, s pomoci nasich dvou
ukrajinskych studentd napsali pozdravy v ukrajin§tiné a materidly pfinesli do
Satniku, kde si ho uprchlici mohli vyzvednout. Spolecné také studenti né&kolikrat
diskutovali o disledcich valky na Ukrajiné pro vychodni a stfedni Evropu, o historii
tohoto regionu, spole¢nou historii Ruska a Ukrajiny a diskutovali o nebezpeci
totalitnich rezZimU po celém svété.
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e Medidlni workshopy: Studenti s pomoci $éfredaktorky jednoho z nejvlivnéjsich
celostatnich Casopisu diskutovali o klicovych problémech dezinformaci a Sifeni
hoaxt a fake news a také o tom, jak Ize socidlni média zneuZit k Sifeni fake news.
Diskuse se také tykala toho, jak Ize média obecné kontrolovat a cenzurovat, aby
poskytovala jen urcity typ informaci a jak je nebezpecné, kdyz média viastni bud
totalitni stat, nebo jeden politik.

e Workshopy se $kolni psychoterapeutkou o tématech a otdzkdch souvisejicich se
soundlezitosti ke skuping seberegulaci a zvaZzovanim dulsledkd a dopadu
rozhodnuti dospivajicich. Otazky a témata byla nasledujic:

o

o

o

o

Jak se vyporadddm s vyhrami a prohrami, jak podpofim ostatni

Jak jednédm se svymi rodici? jak muzu vysvétlit a vyjadrit své emoce

Jak mohu najit a své misto ve svété?

Jak zvldddm své pocity vaci vrstevnikdm, mlads§im détem, sourozenclm se
kterymi se dostvam do styku?

Jak zvldddm stres v této slozité fazi svého Zivota, zejména s ohledem na
pfijimaci zkousky a oc&ekavéni (moje vlastni, mych rodidli a spole&nosti)
ohledné budoucnosti?

Jak mém délat Zivotni rozhodnuti, zvazovat dusledky svych ¢ind a jaok moje
rozhodnuti ovlivni mou roli ve spole¢nosti

Jak mUzu délat rozhodnuti s cilem byt Stastny a pozitivné pfispivat spole¢nosti
Jak se vyporddat se zménou ndzoru? Co mam délat, kdyz musim zménit ndzor?
Je v porddku zménit ndzor?

Jak je to s autoritou a tlakem ze strany rodicd, uciteld, spole¢nosti?

Jak mdm mluvit s rodi¢i o téZzkych vécech?

6.6 Budovani komunity a diseminace

Komunitni aktivity v Montessori Skoldch Andilek jsou prileZitosti pro celou Skolni
komunitu, aby se setkavala a aby se ucitelé, déti, studenti i rodice mohli aktivné zapojit
do Zivota koly. Déti maji moznost G&astnit se vdech akci na podporu skoly, (napf. kdyz
pordddme sbirky pro organizace pomdhajici potiebnym nebo porddédme vlastni
komunitni akce). Dospéli i déti se mohou setkdvat i na akcich ve svém volném &ase a
zapojit se do aktivit, které jsou uzite¢né pro celou komunitu, (napf. oprava zahradky,
sGzeni strom( na farmé). Détem to ukazuje pozitivni a zdravy priklad toho, co je mozné,
kdyZz spolu lidé spolupracuji. Akce pro rodiCe a vefejnost pordddme také proto,
abychom ukdzali, jok montessori Skola funguje a jaké kvality a hodnoty studenti
béhem studia na nasi Skole rozvijeji.
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Konkrétni pfiklady akci zamérfenych na budovani komunity a propagace
Skoly na vefejnosti

e Vysadba stromU na skolni farmé a vytvoreni sadu: Akce za UCasti zaméstnanci
Skoly, uciteld a celych rodin - akce ¢&daste¢né organizovand adolescentnim
programem.

¢ Sbirky pro ukrajinské zameéstnance a jejich pribuzné, ktefi zUstali na Ukrajiné a pfijeti
ukrajinskych uprchlikd ke studiu

e Online workshop “Montessori Skola pro Zivot” s lektorkou Kylou Morenz: ,Jak 100 let
stary systém vzdélavani mlze pfipravit nase déti na Zivot v 21. stoleti?”

e Online workshop kariérniho poradenstvi ,Kompetence pro Zivot” s Dorotou
Madziovou pro studenty a rodice zdkladni Skoly: Jak se uplatni naSe déti v roce
2030? Budou mit potfebné dovednosti?

¢ Skolni Jarmark: Komunitni akce pro déti, studenty, rodiCe a ucitele.

e Komunitni akce Rodinny den na farmé: Pfipravili a zorganizovali studenti
adolescentniho programu.

e Den Zemé: Déti z prvniho stupné a studenti z adolescentniho programu spole¢né
pracuji, uklizi les a prostredi kolem Skoly, hraji spole€né nauc¢né hry.

e Spoluprdce s domovem pro seniory: Spolupréce se seniory, seniofi pravidelné
dochdzeji €ist do Skolky, déti zakladni Skoly dochdzeji za seniory na diskuze, hrani
stolnich her, sdileni Zivotnich pfibéhu, oslavu Vanoc ¢&i Velikonoc atd.

o Navstévy odbornikl na rlznd témata: Skoleni pro rodice &i ugitele, napf. ,Jak
motivovat déti ke ¢teni” — pro rlzné vékové skupiny i pro ucitele, ,Jak naucit déti
sprévny dachop tuzky”, ,Jak rozvijet sebevédomi ditéte” atd.

« Ucast na Montessori konferencich za Gcelem budovani povédomi o montessori
pedagogice v Ceské republice a budovani partnerstvi a spoluprdce s dalsimi
Skolami

 Ucast na vzdélavacich konferencich s cilem predstavit montessori vzdélavani sirsi
verejnosti

6.7 Doporuceni a navrhy na zlepseni

Jak dokladd predchozi shrnuti, montessori pedagogika poskytuje filozofické a
praktické ndstroje pro podporu demokratické kultury od détské skupiny az do 15 let
véku ditéte. Dennodenné probihd mnoho aktivit zalozenych na principech
demokratické kultury a dalsi aktivity jsou postupné zavadény, zejména v kazdodennim
uc€eni u starsich déti na prvnim stupni a v adolescentnim programu. Omezeni béhem
pandemie narusSovala prabéh nékterych pladnovanych projektd a to ne nutné z
finanénich ddvodyd, ale spise kvdli vyhofeni a vyCerpdni studentd, rodicd i
zameéstnancl. Projekt na podporu ekologické udrzitelnosti v nasi Skole, projekt
Educateurs Sans Frontieres zabyvajici se prdavy déti a dalsi rozbéhnuté projekty byly
béhem této doby pozastaveny. Pfi ndvratu k normalngjsino stavu fungovani jsme
zacali znovu uvazovat o tom, jak ddle rozvijet demokratickou kulturu v nasi Skole a jaké
dalsi aktivni kroky podnikat k dosazeni tohoto cile.



Tato pfiru¢ka poskytuje doporuceni, jak pracovat s moznymi omezenimi v jednotlivych
oblastech a jaké oblasti potfebuji zlepSeni a profesiondini podporu. Zabyva se také
moznou implementaci inova&nich metod a pfistupl ke vzdélavani déti. | kdyz
montessori teorie a metody jasné podporuji principy demokratické kultury, je vidy
odpovédnosti ucitell zajistit, aby tyto nastroje byly smysluplné vyuzivany. Aby ucitelé
rozpoznali, co je mozné, musi pochopit, Ze montessori pedagogika md potencidl mit
pozitivni socidlni dopad. Kromé toho musi mit Skola sama o sobé pfi komunikaci se
svymi zameéstnanci, rodici a zainteresovanymi stranami jasno v tom, Ze demokratické
hodnoty a kultura jsou zdsadni a nedilnou soucdsti vzdélavani a Zivota skoly.

Mnoho pedagogl se zapojilo do montessori vzdélavani, protoze je pfitahuje filozofie a
pedagogika, jak je predstavila Dr. Montessori a chtéji skute¢né zménit zpUsob, jakym
jsou déti vzdélavany a jaké jsou vysledky vzdéladvani. V procesu u€eni a kazdodennich
¢innostech je tedy potfeba rozvijet mnoho dalSich aspektl, které prispivaji k rozvoji
demokratické kultury. Je duleZité, aby ugitelé a studenti byli schopni vnimat svou praci
z pohledu demokratickych principd a byli si védomi toho, jak funguje demokratickd
kultura v Montessori Skoldch Andilek.

Metodika a profesni rozvoj
Zlepseni organizaéniho a studentského hodnoceni - formativni a sumativni

Konkrétni analyza nasi sou¢asné ¢innosti na vdech Grovnich vzdélavani véetné:
e ideji a navrhu
e procesu
e nastroju
o strategii
e metod
*které je tfeba implementovat do kazdodenni vyuky a vedeni déti.

Jaké ukazatele pouzivime k méfeni nasi efektivity pfi budovani demokratické kultury?

Mdzeme byt transparentnéjsi v diskusich s détmi o spolecnosti, kterou budujeme a ve
vysvétlovani, pro¢ je dulezitd i mimo jejich osobni vztahy s vrstevniky a ugiteli?

PouZivme jak formativni, tak sumativni hodnotici strategie, abychom zlepSovali nasi
vliastni praci?

PouZivme tyto strategie k sebehodnoceni déti?
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Profesni rozvoj

Pfemyslet o SirS§im dopadu - vychova jednotlivce, vychova pro spole€nost

aktivni G¢ast v organizaci Association Montessori Internationale (AMI) a v projektu
Educateurs San Frontiers
inspirace a spoluprdce s Montessori Model UN
GUcast na workshopech Narodniho pedagogického institutu NPI, které podporuji
ob&anskou angaZovanost a vzdélavani
propojeni s workshopy Open Society Fund a poskytnuti material’ pro ucitele
spoluprdce s neziskovymi organizacemi, které se zaméruji na ob&anské vzdélavani:
o Obcankdfi
Centrum Obc¢anského Vzdélavani
Active Citizens Fund
Post Bellum
prace s relevantnimi materidly
o Multikulturni vychova - Inkluzivni Skola
o Odpovédné ob&anstvi
pfimy odkaz na materidly EU: Reference Framework of Competencies for
Democratic Culture

o

o

(e]

Metodickd podpora — diskuse o tom, jakd by nase komunita by méla byt

Je zménaq, které chceme docilit, dostatecnda?

pouZziti citatd z dila Marie Montessori - identifikace a uziti principl, které jsou v
odborné literature

prédce na zajisténi toho, aby metody/inspirace mohly byt implementovény
autentickym zpuisobem

Kurzy pro ucitele

Future Learn - Education for Democratic Culture
Reading_and Writing for Critical Thinking_
Férum pro proZitkové vzdélavani

Dalsich vyuziti material( a prezentaci

Historie a geografie
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téma hrdinové - lidskd solidarita - odkazuji na inspiraci z predndsek M. Montessori
vypravéni o tom, &im byly konkrétni inovace/objevy pozoruhodné a jak tedy
vyndlezce pomohl k rozvoji spole¢nosti a kultury

odkazovani na montessori koncepty ,Lidské solidarity v prabé&hu ¢asu” a ,Kosmicky
akol” ve vztahu k nadi planeté a prirodé i ke komunité


https://montessori-ami.org/
https://montessori-esf.org/
https://montessori-mun.org/
https://clanky.rvp.cz/?keyword=ob%C4%8Danstv%C3%AD
https://osf.cz/en/programmes/fair-society/inclusive-education/
https://www.obcankari.cz/
https://www.obcanskevzdelavani.cz/o-nas
https://www.activecitizensfund.cz/
https://www.postbellum.cz/vzdelavame/
https://inkluzivniskola.cz/multikulturni-vychova
https://odpovedneobcanstvi.cz/
https://www.coe.int/en/web/reference-framework-of-competences-for-democratic-culture/rfcdc
https://www.coe.int/en/web/reference-framework-of-competences-for-democratic-culture/rfcdc
https://www.futurelearn.com/info/courses/promoting-democracy-a-guide-for-teachers/0/steps/271176
https://www.futurelearn.com/info/courses/promoting-democracy-a-guide-for-teachers/0/steps/271176
https://kritickemysleni.cz/
https://kritickemysleni.cz/
https://www.forumppv.cz/nase-nabidka/

Lekce zdvofilosti (v matefské skole)
e zqjistit, aby lekce zdvorilosti, kde vytvadfime socidlni podminky pro rozvoj
nezdvislosti, byly poskytovany po cely rok, zejména na zac¢atku roku
e uCit se, Ze lekce zdvorilosti jsou zdkladem ,spole¢enské smlouvy” demokratického
souziti
e dohodnout se na tom, jak se k sobé chovéme ve skupiné a navzdjem podporovat
respekt a nezdvislost

o

Dalsi zdroje pro rozsifeni stavajicich témat

Je tfeba vénovat vice €asu zdmérné prdaci s hodnotami i v programech rané
vzdélavani (détska skupina, matefskd $kola), napf. distojnost, seberegulace a klidné
Feseni (feseni konflikt().

e zahrnout materidly a metody ze zdrojud kompatibilnich s montessori pedagogikou:

napr.

o RULER - ndstroj vyvinuty Marcem Bracketem na rozvoj emociondini
inteligencnich schopnosti

o EmociondIni _agilita - seberegulace a rozvijeni emocné odolnych reakci

rozvinutd Susan David (zdroj pro rodice a ugitele)
e diskuse a hry o hranicich a omezenich v komunité
e hry arole play hry o tom, jak vyresit konflikt, jak dosdhnout spravedlivého feseni
o diskuse o tom, jak funguje komunita ve $kolce/$kole, pomoci odpovédi déti pak
vytvofit néco jako tfidni dohodu - pravidla tfidy

Zaclenéni zvyki a tradic nasich multikulturnich studentt

Ve Skole jsou prevdainé ceské rodiny, ale v rodindch déti je zastoupena fada dalSich
ndrodnosti a déti maiji Casto dva materské jazyky, nékdy neni ani jeden z nich ¢estina.
Jednim ze zpUsobd, jak za&lenit jejich kulturu a vytvofit pro né inkluzivnéjsi prostredi, by
bylo védomé vytvdaret prostor pro zvyky a tradice z rodin déti s odliSnym matefskym
jozykem, stejné joko predstavovat hudbu, jidlo a uméni jejich materské kultury.
Z&kladni myslenkou je, Ze ackoli jsme odlisni, médme také podobnosti a bohatstvi
rGznorodych zazitkd, napf.:

e Masopustni slavnosti: mdme studenty a zameéstnance z jinych evropskych zemi,
ktefi také dodrzuji tento zvyk. Bylo by zajimavé podélit se o to, co je podobné a co je
odlisné,

e vyuziti vchodu do $koly k umisténi fotografii a jazykovych prekladl/vyslovnosti -
vyzva k rodi€lim, aby prezentovali svou kulturu v jednotlivych tfidadch nebo na
rdznych akcich béhem $skolniho roku.
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https://www.rulerapproach.org/how-it-works/overview/
https://www.susandavid.com/topic/parenting/
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7. Inspirace z Montessori komunity

Inspirace mezindrodnimi Skolami, které podporuji posilovani demokracie ve vzdélavani

Matefské skoly:

Vincerola Montessori v Koliné nad Rynem - silny ekologicky ak&ni program, ktery
zahrnuje rodice

Our Montessori Preschool - jak mluvit o kontroverzni politickych tématech

AMI Montessori Training - diskuse pro rodi¢e o tom, jak zviddat ndroénd témata
doma

Montessori Europe - udrzitelné ob&anstvi v raném véku

Central Montessori School - ur€eni konkrétnich dnu, ve kterych se budou $kolni
aktivity zameérovat na komunitu a ob&anstvi

Early_Years Educator - zaélenéni SDGs v ranych vzdélavani (détskd skuping,
matefskd skola)

Zakladni skoly:

Ateliér 21 - Skola vyuZivajici demokratické uceni
CiberCivics - digitalni obcanstvi

Adolescentni programy:

The Montessori Place - studentsky blog o aktualnim déni
Hershey Montessori School - zdkladni hodnoty a jak se s nimi Zije
Méstské montessori adolescentni programy — mohou ndm nabidnout inspiraci?
o napr.: Cleveland Montessori School, Ruffing Montessori School
2. stupen ZS - adolescentni programy - mimo AMI organiuzaci — mizeme se z nich
poucit?

Podpora a Gcast rodicu

The Montessori School of Tokyo - tvorba skolni komunity, spolupréce s rodici

Lead Montessori - webindf Elizabeth Slade - mentoring v montessori a budovani
udrzitelnych montessori skol

The Montessori Institute of San Diego - kurz na inkluzivni vzdélavani v Montessori
Socioeconomicpolicis - vyzkumny ¢ldnek o montessori vzdélavani a obcanské
vychové

Educateurs Sans Frontiéres - Montessori a lidskd prava

Norvegian Montessori Society - Implementing the UN Sustainable Development
Goals in Montessori Settings - Montessori 2030

Global Schools Programme - debata o SDG cilech se studenty z Montessori
organizace v Manile



https://www.vincerola.de/en
https://ourmontessoripreschool.com/2016/11/08/talking-about-the-2016-presidential-election/
https://aimmontessoriteachertraining.org/difficult-conversations/
https://www.montessori-europe.net/inspiration/montessori-omep-and-early-childhood-education-for-sustainable-citizenship/
https://cmschool.net/citizenship-and-community/
https://www.earlyyearseducator.co.uk/features/article/sustainable-development-goals-it-s-never-too-early
https://www.atelier21schools.co.uk/revolutionary-approach-to-school/
https://www.cybercivics.com/single-post/teaching-digital-citizenship-the-montessori-way
https://themontessoriplace.org.uk/2023/ypctimes/
https://hershey-montessori.org/about/mission-vision-and-core-values/
https://clevelandmontessori.org/programs/#adolescentsection
https://ruffingmontessori.org/about-ruffing/
https://www.montessorijapan.com/parentcontent
https://leadmontessori.com/community-conversations/elizabeth-slade-new-world-learning/
https://misdami.org/montessori-teacher-training-california/ami-montessori-courses/montessori-teacher-training-inclusive-education-certification-program/
https://misdami.org/montessori-teacher-training-california/ami-montessori-courses/montessori-teacher-training-inclusive-education-certification-program/
https://socioeconomicpolitics.wordpress.com/research/montessori-education-civic-engagement/
https://montessori-esf.org/rights-of-a-child
https://www.youtube.com/watch?v=g_loQqHZOQs
https://www.globalschoolsprogram.org/post/sdg-brainstorm-with-junior-high-school-students-of-montessori-de-manila-philippines

Konference a/nebo akce s G&asti studentt a doprovodem ugitell

¢ Konference Montessori model OSN
e Montessori Europe Adolescent Forum

Doporucené texty M. Montessori pro vychovu k ob&anstvi a demokracii

Citizen of the World

Education for a new World
Education and Peace

The 1946 London Lectures

The Child, Society and the World
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https://montessori-mun.org/conference/year-long-program-plus-nyc-conference-march-20-23-2024/
https://www.montessori-europe.net/adolescents-forum/
https://montessori150.org/maria-montessori/montessori-books/citizen-world
https://montessori150.org/maria-montessori/montessori-books/education-new-world
https://montessori150.org/maria-montessori/montessori-books/education-and-peace
https://montessori150.org/maria-montessori/montessori-books/1946-london-lectures
https://montessori150.org/maria-montessori/montessori-books/1946-london-lectures
https://montessori150.org/maria-montessori/montessori-books/child-society-and-world




