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0 Monlesso-
ri skolach

eznam doved-
nosti, které maji
zvladnout déti
pred nastupem
do prvni tridy,
urcuje vSem Skolkam bez
rozdilu ramcovy vzdélavaci
program Ministerstva $kol-
stvi. Povinna dochazka
v predskolnim ro¢niku ma
smazat ¢i zmirnit rozdily
mezi détmi z podnétného
prostredi a témi, na které
jejich rodice lidové feceno
kaslou nebo maji omezené
moznosti. Do kritérii pfi-
pravenosti pro $kolu tak
spada tieba i schopnost sa-
mostatné se obout a obléct,

mluvit v souvislych vétach,
byt si védom svych povin-
nosti. Moje prvni otazka na
Hanu Slabou ovsem zni:
Co tedy nabizi Montessori
Skolky oproti tém ostatnim
rodi¢um a détem navic?
Opravdu hodné to zestruc-
nim a zjednodusim, i kdyz
to délam nerada. Montesso-
ri program je jiny nez ostat-
ni skolky tim, Ze reaguje
rychleji a citlivéji na vyvo-
jové potieby déti v daném
véku. Do skolek nastupuji
deéti vyrustajici z batoleciho
véku - a jejich naroky jsou
najednou uplné jiné. S ba-
tolaty si celkem védeéli rady

i rodice z dob Marie Monte-
ssori z chudinskych ¢tvrti,
pro které byl jeji program
ptavodné urceny. Malinké-
mu ditéti staci piitomnost
matky, jeji laska, moznost ji
pozorovat a zabavovat se
béznymi predmeéty, jez den-
né pouziva. Pak ale prichazi
zlom. Dovednosti, které by
mélo dité od tii do Sesti let
zvladnout, je hodné. Ale
nejdiilezitéjsi je asi rozvoj
socialnich schopnosti v §i-
roké, vékové smiSené skupi-
né déti. To uz rodice v do-
macim prostredi
nezvladnou, i kdyz se snazi
sebevic. Nejde tedy o rodi-
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covskou lenost, ale priroze-
ny vyvoj ditéte. Cilem pred-
skolni pripravy je pfejit od
absolutni zavislosti na rodi-
¢ich k samostatnosti. Pfiro-
da to prosté tak zaridila, ze
détem ve skolkovém véku
zacne chybét skupina ji-
nych déti. V Montessori
skolkach déti pracuji ve veé-
kové smiSenych skupinach.
Jsou skoleny, aby kazdé dité
bedlivé pozorovaly a dle
jeho okamzitého vy-
voje dale rozvijely.
Pracuji individualné
nebo s mensimi sku-
pinkami déti, tak, aby

si postupné bez stresu .
osvojovaly i kompe- J
tence tymové spolu-

prace. Zamérujeme se

na rozvoj takzvanych
exekutivnich funkei
mozku ditéte (vice ve
sloupku napravo, pozn.
red.).

Ne kazda nasSe ¢tenarka si
umi prostredi Montessori
Skolek predstavit. V cem
je unikatni?

V tom, Ze je stoprocentné
inkluzivni. Nevylucuje

ze vzdélavani zadné diteé.
Respektuje jeho intelekt,
psychické i fyzické dispo-
zice. V tom, ze podporuje
kazdé dité tak, aby mohlo
postupovat v rozvoji svym
vlastnim tempem. Neni
hnano doptredu poméiova-
nim s jinym ditétem. Cely
vzdélavaci systém je vysta-
ven tak, aby se déti denné,
vlastné v kazdém okamziku
musely rozhodovat mezi
alternativami. Aby nemély
strach rozhodnuti ¢init. Ale
zaroven, aby za své rozhod-
nuti nesly odpovédnost.
NejhouzevnatéjSim mytem
a velmi rozsifenym pred-
sudkem o Montessori je, Ze
ve tiidach panuje chaos. Ze

si déti délaji, co chtéji, a ne-
museji nikoho poslouchat.
Pravé naopak! V Montes-
sori skolce je svoboda spo-
jena s pravidly a odpovéd-
nosti, stejné jako v Zivoté.
Napiiklad tu najdete kaz-
dou pomtcku jen jednou.
Pokud dité prijde k polici,
kde chybi pfedmét pro ak-
tivitu, kterou mélo v planu,
musi pockat, dokud jiné
dité pomucku na polici ne-

SMutus, 7€ jsou

montessoriovské déti

drzé, vznikl 7z toho, 7e

en tupé nevykonavaji
pokyny, ale ptaji se

po smyslu.”

vrati. Trénuje tim jak své
sebeovladani, tak také re-
spekt k ¢innosti ostatnich.
Kdyz pak nastoupi montes-
soriovsky predskolacek do
»normalni“ skoly, v ¢em se
vétsinou lisi?

Dité, které odchazi z Mon-
tessori Skolky, bude podle
mé dal nez jeho spoluzaci
ve schopnosti rozhodovat
se. Neboji se toho. Také se
dokaze ptat a nebude pri-
jimat automaticky pokyny,
pokud jim neporozumi.
Neni ale pravé tohle kame-
nem urazu? Nékteri ucitelé
stale jesté povazuji za ideal
takové ty submisivni zacky,
kteri slepé plni prikazy...

Ano, pravé tohle muze
byt riziko zakladni skoly
bézného typu. Netikam,
ze ve vSech ustrnuly na me-
todach, jako je rozdavani
cervenych a ¢cernych pun-
tikd za odménu ¢i zlobeni,
pricemz zlobenim se
rozumi i samostatné pie-
mysleni a chut diskutovat
s ucitelkou o tom, co déti
nechdpou nebo co vidi ji-
nak. Déti (montessoriovské
i nemontessoriovské),
které se ptaji proc, by-
vaji nékdy povazovany
za drzé a nezvladnuté.
Ale co délat, kdyz na-
vazna Skola montesso-
riovského typu oprav-
du sSiroko daleko neni?
Moje zkusenost je ta-
kova, ze i tak rodice vy-
berou kvalitni zakladni
skolu - i kdyz tfeba
jiného zaméreni. Davaji si
totiz s vybérem opravdu
velkou praci. Ale upfimné,
znacnou zménu pociti déti
pri prechodu ze $kolky do
skoly v kazdém pripadé. Je-
jich potieby se kolem sesté-
ho roku véku opét prudce
proméni. Do popredi vystu-
puje obrovska predstavivost,
potieba prace ve skuping,
potieba silného moralniho
vzoru - hrdiny, ale i touha
porozumét fungovani svéta.
Jde o velky Zivotni piedél.
Rodic¢ by s tim mél pocitat
a vénovat se prviakovi, at uz
si vybere jakoukoli §kolu. m
DENISA PROSKOVA

CO BY MELO UMET SESTILETE DITE?

Byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé. Zvladat
osobni hygienu, oblékat se, obouvat, najist se, uklidit po sobé.
Mluvit v rozvitych vétach. Rozumét sdélovanému.

2vladat koordinaci ruky a oka, rozliSovat pravou a levou
ruku (muze se nékdy splést).
Ma mit schopnost si védomé pamatovat a ucit se.
Mélo by vydrzet soustredit se na jednu cinnost cca 20 minut
a koncentrovat se i v pripadé, Ze ho cinnost , nebavi”.

CO JSOU
EXEKUTIVNI
FUNKCE?

JDE O ZAKLADNI PSYCHICKE

FUNKCE, DIKY KTERYM DITE

ZVLADA IDEALNE REAGOVAT
NA RUZNE SITUACE.

v

1

Pracovni pamét:
Kdyz se nauci néjakou
¢innost, dokaze ji
zopakovat, dal ji rozvijet
a ucit se dalsi.

’

Inhibi¢ni kontrola:
«Slozka" ovliviujici socialni
chovani. Diky tomu se dité
dokaze ovladat, soustredit
se na jeden ukol, prosadit
své myslenky, odsunout
okamzité uspokojeni
potreby.

3

Kognitivni efektivita:
Umoziuje ditéti vnimat
a resit konflikty, rozpoznat
a prijimat chyby a pak je
znovu neopakovat.

/

Kognitivni flexibilita:
Schopnost pruzné
reagovat na nové

informace, viemy a situace.
Improvizovat, hledat jiné
reseni, kdyz staré selze.

O

V3echny vySe jmenované
funkce se v mozku ditéte
utvareji do jeho 6 let.

A pravé Montessori
vyukovy program je
podporuje v maximalni mire.
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